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VAD AR SABOS ENERGIUTMANING

OCH SABO-FORETAGENS SKANEINITIATIV?
SABOs energiutmaning &r ett [angsiktigt projekt som omfattar

en mangd aktiviteter (utbildningar, konferenser, natverkstraffar mm)

i syfte att spara energi. SABO-foretagens Skaneinitiativ ingar i SABOs

energiutmaning och ar ett slags kyotoprotokoll for bostadsféretag som

innebér att de foretag som ansluter sig till initiativet, gemensamt ska
minska sin energianvandning med 20 procent fran basaret 2007

till ar 2016. Skaneinitiativet bildades av SABOs medlems-
foretag pa en konferens i Malmo 2008.

Forsta arets resultat:
Minskad energi-
anvandning med
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SABOs energiutmaning



ROSTER OM
SKANEINITIATIVET

Vad ar det mest positiva med
SABO-féretagens Skaneinitiativ?

— Att bostadsforetagen
kliver in och tar ett gemen-
samt ansvar i ett viktigt
il sammanhang. Genom ini-
\ tiativet visar de kommunala
bostadsforetagen upp sig
tillsammans som ett fore-
doéme, vilket jag ser en styrka i. Naturligtvis
medfor de insatser vi gor att vi inte bara
"snackar” utan att vi konkret medverkar till
en minskad belastning av miljon.

Vilket ar ditt basta energispartips
till andra SABO-foretag?

— Alla maste inse den nytta som fornybara
energikallor medfor, till exempel att dppna
upp ytan for solenergi vid takrenovering.
Nér det galler renoveringen av miljonpro-
gramsomraden har jag full forstaelse for att
minimialternativ forekommer vid renove-
ring, déremot anser jag att nar mellanalter-
nativet planeras sa bor man dven fundera
over den optimala nivan. Da tar man ett
omtag dver hela huset, dar energieffektivitet
blir en central omsorg i renoveringen.

AllboHus har sjalva genomfort denna
optimala renoveringsniva med lyckat resul-
tat, bade energieffektivt, estetiskt, ekono-
miskt och tillgéngligt.

Vilka energieffektiviseringsatgarder
prioriteras harnast i ditt foretag?

— For AllboHus star fortsatta optimala reno-
veringar och inte minst vattenbesparingar
hogst pa prioriteringslistan. For att vatten
ska kunna sparas kravs det teknik- och
beteendeforandringar. Av dessa tva faktorer
ar det framst beteendeférandringar hos
hyresgdsterna som ar svarast men dven
mest effektivt att fa igenom.

Lennart Lindstedt,
VD AllboHus Fastighets AB

FAKTA SKANEINITIATIVET

Antal anslutna foretag 96
Totalt antal lagenheter 366 023
Bostadsyta (m?) 23201 322
Lokalyta (m?) 3461321
Totalt BOA + LOA (m?) 26 662 643

For mer information om SABOs energi-
utmaning och Skaneinitiativet, kontakta:
Therese Rydstedt, 08-406 55 16,
therese.rydstedt@sabo.se eller

Ulrika Jardfelt, 08-406 55 21,
ulrika.jardfelt@sabo.se

Drommay om kilowattimmay ...

Att fi arbeta med SABOs energiutmaning
ir en ynnest. Jag fir fSrmanen att triffa
och ha kontakt med alla kompetenta och
trevliga energiminniskor ute i landets all-
minnyttiga bostadsféretag. Det ir otroligt
roligt och viktigt, genom att arbeta med
energieffektivisering gor vi nigot bra for
framtiden.

Just nu drémmer jag om kilowattimmar
pa nitterna, eftersom inrappor-
teringen av energisiffror pigir
for fullt. Vi jagar kilowattim-
mar pd olika sitt, vi pd SABO
ska jaga in dem i inrapporte-
ringssystemet medan ni dirute
ska jaga bort dem. Att samla in
statistik ar inte enkelt, jag forstar
att SCB har fullesja.

Att man kan mita energi pd
sd manga olika sitt var inget jag i
forvig anade. Jag trodde alla siffror
fanns i datasystem, firdiga att
himta och fylla i Skdneinitiativets inrap-
porteringssystem. Men efter alla nitverks-
triffar i viras med kontaktpersoner for
Skéneinitiativet och med en referensgrupp

ddrefter forstod jag att det inte var sd enkelt.

Abonnemang finns med kallhyra, ibland
ingar fastighetselen i hushallselen, hur ska
man gora? Att normalarskorrigeringen
kunde ske pé flera olika siitt var heller inget
jag visste.

Virens 6vningar har nu resulterat i att
viindrat en del i inrapporteringssystemet
och tagit fram en vigledning som for-
hoppningsvis ska leda till en mer korrekt

uppfoljning. Det kommer aldrig att bli 100
procent rittvist och ritt i uppféljningen,
men huvudsaken ir att vi sparar energi, eller
hur? Och det gor vi sannerligen!

Attvidr pd gang ir ingen overdrift. Det
pagar fantastiskt mdnga aktiviteter ute i
bostadsforetagen. Hos VDar och styrelser
star energifrigan nu pd dagordningen och
mer pengar avsitts i budgetar for ener-

'=—— giprojekt. En reflektion jag har gjort ir

att man oftast kan gora mycket utan
att investera i nya tekniska losningar.
Utan helt enkelt systematiskt se ver
det man har, vad str egentligen och
drar energi i onddan?
Man kan dra paralleller med var-
dagslivet, ofta stir saker och drar
onodig energi hemma i ligenheten
som mobilladdare, standby pa tvn
eller en frys som inte dr avfrostad.
Det handlar om detta dven ute i
bostadsforetagen, belysning som stindigt 4r
iging, onodiga fliktar eller varmluftsinblis
och liknande.

Det ir ett entriget arbete och det finns
inga snabba l8sningar utan det giller att
gneta pa och ta lirdom av varandra. Det
allra hiftigaste med initiativet dr det aktiva
och generosa erfarenhetsutbytet som sker
mellan féretagen, nigot som
dr unikt och som vi verkligen
ska ta vara pd.

Vi ses!

Therese Rydstedt, SABO
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PSkaneinitiativets
anslutna foretag hittar
mestinformation om
energieffektivisering
hos kollegor i andra
foretag samt pa seminarier
och konferenser”

Nu har de flesta foretag som skrivit
under Skédneinitiativet, rapporterat in sin
energistatistik for bdde 2007 och 2008.
Resultatet visar en sinkning av energian-
vindningen hos anslutna foretag med 2,3
procent mellan basaret 2007 och 2008.

Medianférbrukningen 4r 2007 var 149,5

kWh/m? Atemp (inklusive fastighetsel,
varmvatten samt virme som ir normalirs-
korrigerad med energiindex), medianfor-

brukningen 2008 lig pd 144 k\Wh/m?.

UPPVIDINGEHUS

HAR MINSKAT MEST

AB Uppvidingehus har minskat sin energi-
anvandning med 14,6% mellan 2007 och 2008

och ar det foretag som, procentuellt sett, sparat
mest energi under Skaneinitiativets forsta ar.

Minskad energiforbrukning
mellan 2007 och 2008

2,3 procent

Energiforbrukningen minskar

Vanligaste atgérderna 2008 fgrr;tthg
Konvertering (byte av uppvarmning) 19
Injustering av styr- och reglersystem 15
Eleffektivisering (belysning, byte av 14
tvattstugeutrustning etc.)

Tillaggsisolering (vaggar, vind, tak) 13
Vattenbesparande atgarder 10
Ventilationsvdarmeatervinning 10
Tillaggsisolering av fonster 8

Annat Byte fran gemensam matning av el

till individuell méatning. Byte av motorvéar-

mare till timerstyrda. Installation DUC/ 11
Kappar/styr- och reglerutrustning. Demon-

tering av VVC-kopplade handdukstorkar.

EN CHANS SOM INGEN BOR MISSA!

Att ha kontroll pa kostnaderna for energianvand-
ningen och att minimera den negativa paverkan
pa klimatet fran sin verksamhet &r bada delar
av det allméannyttiga uppdraget. Nar foretradare
for de kommunala bostadsféretagen i februari
forra aret valde att jobba tillsammans for att satsa
pa att minska energianvandningen rejalt, sa var
det ett vagval och ett sétt att visa andra aktorer i
samhéllet att vi klarar detta utan att staten behdver
lagstifta om hur.

Det ar darfor roligt att folja arbetet och se att
sa manga har slutit upp kring det gemensamma
maélet att minska anvandningen med 20 procent.

De 96 foretag som nu skrivit
under Skaneinitiativet forvaltar
och ager 366 023 lagenheter. Det
ar en styrkedemonstration, men
vi ar naturligtvis inte noéjda forrén
manga fler kommit med. Och
kanske kan det locka nar man
ser att de som dr med tillsam- .
mans har minskat sin energianvandning med 2,3
procent redan det forsta aret? Det &r imponerande
och en chans som ingen bor missal!

Kurt Eliasson, VD pa SABO

ROSTER OM
SKANEINITIATIVET

Vad ar det mest positiva med
SABO-foretagens Skaneinitiativ?
! —Vikom igdng mycket for-
tare med bostadsforetagets
| miljdarbete da vi kunde
' hanga upp véara idéer pa
ett stérre projekt. Miljopro-
grammet som vi arbetat

e fram kunde férankras i ini-
tiativet vilket var en stor hjalp for oss.

Vilket ar ditt basta energispartips
till andra SABO-foretag?

— Det gar att sénka energianvandningen
med traditionellt byggande. Det krévs inte
att nybyggnation och renoveringar gors med
nya lésningar. Utan forstarker man det som
redan gar, kan energieffektiva resultat upp-
nas. Det &r &ven viktigt att medvetandegora
och engagera manniskor i arbetet med att
spara energi. For att Bostaden i Umea ska
lyckas med de uppsatta malen i miljopro-
grammet krévs det att budskapet fors fram
bade till boende och till personal.

Vilka energieffektiviseringsatgirder
prioriteras harnast i ditt foretag?

— Atgérder for forbattrad installationsteknik
och isolering. Detta ar direkta atgérder som
inte kraver nagra storre investeringar.

Ann-Sofi Tapani, VD AB Bostaden i Umea

Vad ar det mest positiva med
SABO-foretagens Skaneinitiativ?

— Att de kommunala bostads-
foretagen tar ett gemensamt
ansvar for vara barns framtid.

Vilket ar ditt basta energi-
spartips till andra SABO-
foretag?

—Med mycket pengar gar det att gora stora
forbéattringar inom energisparande pa kort
tid, men dven manga sma saker i vardagen
som inte kraver sa stora kostnader kan gora
skillnad. Att tka medvetenheten hos boende
och personal &r en betydelsefull del for att
minska den dagliga energianvandningen.

Vilka energieffektiviseringsatgarder
prioriteras harnast i ditt foretag?

—Vihar just avslutat en stor utbildnings-
insats for att vi med egen personal ska kunna
jobba intensivare med energioptimering. Vi
kommer dessutom att géra en stor dversyn
av termostatventiler och installera tempera-
turbegransade termostater. Vi arbetar ocksa
med att bygga bort foretagets oljeberoende,
det sker bade med konvertering och genom
att se till att de oljeanlaggningar vi tvingas ha
kvar har en optimal férbréanning.

Roger Kjettselberg, VD AB Tierpsbyggen



96 foretag har skrivit

under Skaneiniti
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AB Bostaden i Umea

Solatum Hus&Hem AB, Solleftea
AB Ovikshem, Ornskoldsvik

AB Héarndsandshus

Mitthem AB, Sundsvall

. Orsabostader AB
. Alfta-Edsbyns Fast. AB, Ovanaker
. AB Bollnas Bostader
. Kopparstaden AB, Falun

Torsby Bostader AB
AB Stora Tunabyggen, Borlange
Ljusnarsbergs Fastighetsaktiebolag

. AB Tierpsbyggen

Hebygardar AB

. Uppsalahem AB

Bostads AB Mimer, Vasteras

. AB Sigtunahem
. AB Vasbyhem, Upplands Vasby
. AB Sollentunahem

Bostadsstiftelsen Signalisten i Solna

. Stf Arbetarebostadsfonden, Sthim

Tyresd Bostader AB

. AB Botkyrkabyggen

Haninge Bostader AB

. Telge Bostader AB, Stdertalje

AB Hammarobostader

. Karlstads Bostads AB
. Kristinehamns Bostads AB
. Degerforsbyggen AB

Hyresbostader i Karlskoga AB

. Lekebergsbostader AB
. Norabostader AB
. Orebrobostader AB

Kumla Bostader AB

. AB Laxahem

. Askersundsbostader AB

. Bostadsstiftelsen Platen, Motala

. Vallonbygden AB, Finspang

. Eskilstuna Kommunfastigheter AB
. Flens Bostads AB

. Nykopingshem AB

. Bostadsbolaget i Mjolby

. Lysekilsbostader AB

Valbohem AB, Férgelanda
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senas
Stiftelsen Kalixbo 49. Bostadsstiftelsen Uddevallahem
AB PiteBo, Pited 50. AB Vénersborgsbostader
Fastighets AB Umluspen, Storuman 51. Bostads AB Eidar, Trollhattan
Skelleftebostader AB 52. AB Alingsashem

SGS Studentbostader, Géteborg
Forbo AB, MoIndal
MéIndalsbostader AB

Eksta Bostads AB, Kungsbacka
Marks Bostads AB

AB Bostader i Boras

Bostads AB Vatterhem, Jonkoping
Eksjobostader AB

. Varbergs Bostads AB

Falkenbergs Bostads AB

. AB Gislavedshus

Halmstads Fastighets AB
Laholmshem AB
Finnvedsbostader AB, Varnamo

. Allbohus Fastighets AB, Alvesta

Vidingehem AB, Véxjo
Hyresbostader i Vaxjo AB
Vaxjohem AB

. AB Uppvidingehus

Monsteras Bostader AB
Stiftelsen Kommunhus, Tingsryd
EBA Emmaboda Bostads AB
Kalmarhem AB

AB Ronnebyhus

. AB Karlskronahem

Bastadhem AB
AB Angelholmshem
AB Munkaljungbybyggen, Angelholm

. AB Hoganashem
. AB Helsingborgshem
. AB Bjuvsbostader

AB Landskronahem

. Trekldvern Bostads AB, Klippan

Hoors Byggnads AB
Eslovs Bostads AB
AB Héssleholmsbyggen

. Osbybostader AB

Bostads AB Klockaren, O Goinge

. AB Kristianstadsbyggen

Burlovs Bostader AB
Lunds Kommuns Fastighets AB

. Osterlenhem AB, Tomelilla
. AB Trelleborgshem
. AB Ystadbostader

Det gemensamma

malet ar inspirerande”

— For oss dr det viktigt att kunna erbjuda
prisvirda bostider till Géteborgs studen-
ter. Dirfor méste vi gora det vi kan for act
begrinsa vara driftkostnader, siger Mats
Odersjo, VD pé SGS Studentbostider i
Géoteborg.

Han menar att energi fér uppvirmning
och belysning medfér en betydande kost-
nad som gér att paverka.

— Var forhoppning ir att Skdneini-
tiativet ska ge oss 6kade kunskaper om
effektiva besparingsdtgirder och om vad

som krivs for act lyckas, fortsitter Mats
Odersjé. Vi upplever det gemensamma
besparingsmalet som inspirerande och
véir ambition 4r naturligtvis att medverka
positivt till act det uppnis.

— Det tjinar alla pa — dven studenterna i
Goteborg, menar Mats Odersjo.

SGS Studentbostader, Goteborg
Véstra Gotalands lan

7 215 bostader

Antal anstallda 73

Manga atgarder dr redan genomforda”

— Vihar under en lingre tid arbetat
med energibesparande atgirder och
det passade dirfor vildigt bra att
gd med i Skdneinitiativet,
siger Lars Westlund,
VD pa Ljus-
. narsbergs

4 Fastighets

‘_‘usﬂl’s“s' 4 AB.

RGS Minga
B‘z “ETS AB' dcgirder
rBST ir redan
\uten 2009'09_07 P scnom-
R0 v forda,
422D r

exempelvis ir all olja borttaget fran
foretagets fastigheter och istillet anvinds
fjarrvirme, bergvirme och pelletsan-
liggningar. Aven vattenbesparingar har
gjorts och enligt Lars Westlund kommer
investeringarna att ge vinst i slutet.

Ett omride som fortfarande dterstir for
Ljusnarsbergs Fastighets AB ir atgirder
inom el, men dven dir kommer effektivi-
seringar att ske, siger Lars.

Lars Westlunds intresse for energibespa-
ringar har bidragit bade till att foretaget
har kommit ldngt i sitt arbete och till act
de ville hinga pA SABOs energiutmaning.

Ljusnarsbergs Fastighets AB
Orebro lan

393 bostader

Antal anstallda 14

SENASTE
UTMANARNA




ARET SOM GATT

| december ordnade SABO en drifttraff pa
temat eldrift tillsammans med Orebrobosté-

der AB. Traffen blev fullsatt och ménga fick
inte plats. Darfor genomférdes samma traff
en gangtilli Orebro under varen 2009.

INRAPPORTERING AV
ENERGISTATISTIK

De foretag som &r anslutna till Skéne-
initiativet atar sig att en gang per ar (fran
2007 och framét) rapportera in foretagets
energiforbrukning for det totala bestandet.
Inrapporteringen gors via ett webbsystem
som man nar via SABOs hemsida.
Systemet har varit igdng i drygt ett &r och
en jamforelse kan nu goras mellan 2008 ars
forbrukning och basaret 2007. Det som rap-
porteras in &r bland annat yta, képt/tillford
energi (faktisk forbrukning), genomforda
atgarder samt vilket fjarrvarmebolag och
vilken slags el foretaget anvander. Nyckelta-
let for uppfoljning ar kWh/m? Atemp och ar
(normaldrskorrigerat med energiindex).
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FOKUS PA VINDKRAFT

SABO arrangerade varen 2009 en konfe-
rens som framst fokuserade pa investe-
ringar i vindkraftverk. 80 personer deltog
pa konferensen som holls i Géteborg.
Kontakta Therese Rydstedt for minnes-
anteckningar fran konferensen.

REGIONALA NATVERKSTRAFFAR
OM SKANEINITIATIVET

SABO arrangerade sex regionala natverkstraf-
far kring Skaneinitiativet under varen 2009.

Kontaktpersonerna i de olika medlems-
foretagen fick tillfalle att traffas i mindre
forum for att byta erfarenheter kring energi-
effektivisering. Drygt 100 personer deltog pa
traffarna i Goteborg, Karlskoga, Stockholm,
Umead, Helsingborg och Vaxjo.

ANNICKA ISTEMO

KONFERENS 15-16 OKTOBER

Vi gick fran ord till handling

vilbesokt konferens den 15—16 oktober
2008 i Visteras.
Under tvd intensiva dagar mottes

Att energieffektivisera fastigheterna dr en
stor och viktig fraga for SABO-f6retagen.
Men var bérjar man — och i vilken ordning
gir man vidare? Hur har andra bostads-
foretag gjort?

Kring dessa frigor anordnade SABO en

experter inom omradet, leverantorer frin
branschen och bostadsféretag for att
utbyta erfarenheter.

TRYCKSAKER

Erfarenheter av energitjanster i SABO-foretag

| denna rapport presenteras resultatet av en erfarenhetsstudie av energi-
tjdnster som genomforts i nio SABO-foretag. Studien syftar till att hjalpa
foretag med vad man bor tanka pa, sarskilt vid upphandling och genom-
férande av en energitjanst.

Energieffektiva flerbostadshus
| rapporten visas sammanstéallda
och analyserade resultat fran
uppféljning och matningar av
energirelaterade tekniska los-
ningar for flerbostadshus.

Sagt&Gjort
En sammanfattning av
energikonferensen "Fran

ord till handling” den
15-16 oktober 2008.
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Bostaden i Umea byter
ventilation i jatteprojekt

Bostaden i Umed har nu fact klartecken
for ett projekt dir 170 ventilationsaggre-
gat ska bytas ut mot FTX-aggregat med
roterande vixlare.

— Detta ir ett jitteprojekt pa 64 miljoner
kronor som vintas pigd i fyra ar, berit-
tar Kurth Edman, projektledare pa AB
Bostaden i Umed.

Projektet har inletts med att enstaka
aggregat bytts ut och genom detta har man
kunnat forsikra sig om att de forvintade re-
sultaten kan uppnas. Hittills har Bostaden
i Umeé provat att byta ut fyra olika typer
av aggregat; till- och franluftsaggregat,
korsstromsvixlare, heatbank och glykola-

tervinningsaggregat. Parallellt med detta
ska dven taken och ventilationsaggregaten
pa ett miljonprogramsomride bytas ut med
en forvintad stor sparpotential.

Tidigare har Bostaden i Umea bytt ut to-
talt 6 000 motorvirmarstolpar samt 2 500
armaturer med ldgener-
gilampor i trapphus.

— Efter att projekten
har genomférts berik-
nar vi att energianvind-
ningen kommer att
minska med drygt 20
procent, siger Kurth
Edman.

NYA TRYCKSAKER

Individuell matning och debitering i flerbostadshus

Intresset for dppna lésningar som skiljer pa matare och sensorer, lokal
insamling i lagenhet eller trapphus, central insamlingsenhet och évergéng-
en till fastighetssystem okar. | denna rapport beskrivs en kravspecifikation
for sddana 6ppna lésningar, vilken kan anvan-
das som underlag till ett forfragningsunderlag.

Fordelningsmatning av el

| denna rapport har flera
SABO-foretag stallt upp pa
intervjuer och delat med sig
av sina erfarenheter av for-

delningsmaétning av el.

Energitjuvar — en praktisk
vagledning om energibesparing

Denna skrift fokuserar pa de ménga installationer och
tekniska lésningar som redan finns i fastigheterna och

att minska energianvandningen fran dessa.

ANDREAS NILSSON

PROJEKT PA GANG

MER ENGAGEMANG
| ENERGIFRAGORNA

— Efter beslutet att ansluta
oss till Skéneinitiativet har
ledningen och styrelsen
blivit mer aktiva och enga-
gerade i energifragorna, -
sager Goran Nilsson, drift-
tekniker hos Gislavedshus. & -

— Pengar har tillkommit och vissa bitar
av budgeten har lagts om. Vi har sj6satt
ett antal pilotprojekt med atgéarder, men
inga tester gors utan att det finns en rimlig
payoff-tid med i besluten, séger Goran.

Gislavedshus nyproducerar passivhus
med 16 lagenheter med en central FTX-
anlaggning, solfangare och individuell
matning med display i varje lagenhet.

Ett annat projekt som inletts, ar byte av
startutrustning till takflaktar med frekvens-
omriktare med inbyggd energioptimering.

MANGA ENERGIPROJEKT
HOS HELSINGBORGSHEM

— | Helsingborgshem pagér energiarbetet
for fullt, sager Patrik Hdkansson, styr- och
energitekniker i foretaget.

Helsingborgshem har flera projekt pa
gang; bland annat lokal vindkraft, montage
av solceller, atervinning i 40- och 50-talshus,
installation av franluftsvarmepumpar och ett
pagéende bygge av passivhus i Odakra.

— Vi bygger just nu ocksa om styr och
regler i 42 av vara undercentraler, berattar
Patrik.

Under 2008 fardigstélldes Kvarteret
Turkiet Véstra 2 (ett ECO-cityprojekt) med
digitala infotavlor i trapphusen, passage-
system, solpaneler pa tak och vaggar, var-
mepump och spetsvarme med fjarrvarme.

—Troligtvis ska vi installera ett FTX-
aggregat i en fastighet med 128 lagenheter
dér vi tidigare haft ett separat tilluftsag-
gregat samt sju franluftsflaktar. Det bor ge
en minskad varmeforbrukning pa 25-30
procent, sager Patrik Hakansson.

ARETS ENERGIUTMANARE
BLEV JONAS FRAN OBO

"Jonas ar en innovativ
eldsjal som driver utveck-
lingen framat i fastighets-
branschen och verkligen
har formagan att inspirera
sin omgivning”, motiverar
juryn sitt beslut.

Jonas Tannerstad frén Orebrobostader
AB tilldelades utmarkelsen pa SABOs
energikonferens den 19-20 oktober 2009.




ARET SOM KOMMER

NATVERKSTRAFFARNA
FORTSATTER TILL VAREN

Under varen 2010 fortsatter SABO sin
satsning pa regionala natverkstraffar kring
Skaneinitiativet.

Intresset har varit stort bland kontakt-
personerna i medlemsforetagen av att
tréffa andra foretag och ta del av varandras
erfarenheter. Natverken ar ocksa viktiga
bollplank for att SABO ska kunna planera
vilka aktiviteter som ska genomféras inom
ramen for SABOs Energiutmaning.

Tid och plats

16 februari i Karlstad, 2 mars hos AB
Bostader i Boras, 11 mars i Helsingborg,
18 mars hos Bostadsstiftelsen Signalisten
i Solna, 24-25 mars hos Bostaden i Umea
och under mars i Vidingehem i Vaxjo.

DRIFTTRAFF OM PROGNOS-
STYRNING OCH VATTENSPAR

Drifttraffarna ar ett arligt dterkommande
forum for personal som arbetar med drift-,
energi- och forvaltningsfragor. Vinterns
traff den 2-3 december blir i Uppsala med
Uppsalahem som vardféretag. Vi kommer
bland annat att fa ta del av Uppsalahems
utvardering av prognosstyrning, ett vatten-
sparprojekt samt ett genomfort examens-
arbete om fordelning av fastighetsel.

Fraga energiexperten

Som ett led i SABOs Energiutmaning
erbjuder SABO tjinsten "Friga energiex-
perten” — en webbtjinst dir ni som med-
lemsféretag kostnadsfritt kan stilla frigor
via mejl om energieffektivisering. Energiex-
perten som besvarar de flesta av era fragor
heter Willy Ociansson.

Du mejlar dina frigor till energifra-
gan@sabo.se. Du fir svar via mejl inom
nigon vecka. Frigor och svar finns ocksé
tillgingliga pd SABOs hemsida under fli-
ken Milj6 och Energi/Fraga energiexper-
ten. Du som frgar 4r anonym.

Willy Ociansson é&r en av
Sveriges frémsta exper-
ter inom omradet energi-
effektivisering. Han
driver sedan forra aret
det egna foretaget Willy's
CleanTech AB, men har
dessférinnan arbetat
som installationsansva-
rig pa Karlstads Bostads
AB. Willy var en drivande
kraft bakom Karlstads
Bostads ABs fram-
gangsrika satsning pa
energieffektivisering i det
befintliga bestandet.

ENERGIJAKT PA HEMMAPLAN

Utbildningen ar foretagsforlagd och vander
sig till bostadsforetag som vill kompetensut-
veckla och inspirera den egna personalen
i energieffektivisering. Utbildningen gar ut
pa att soka fel och brister i fastighetens alla
delsystem genom att péa ett systematiskt
satt "vanda pa varje sten” for att hitta ener-
gitjuvar. Utgangslaget &r att ingen fastighet
ar felfri och att felen kostar stora pengar
och leder till otrivsamt inneklimat.
Deltagarna inventerar tillsammans med
lararen alla fastighetens tekniska instal-
lationer och ifragasatter dess existens och
funktion.

Ombyggnad av ventilation

franF till FTX i

Folj med pi ett studiebesok den 18 novem-
ber till bostadsféretaget Signalisten i Solna.
Signalisten bygger om ventilationen

i fem hus med 350 ligenheter som ir
byggda under 60-talet. Byggnaderna har
idag mekanisk franluft. Den befintliga
ventilationen ir bristfillig och klarar inte
det krav pd luftomsittning som behévs for
att minska de radonvirden som orsakas av
byggnadsmaterialet (blibetong).

Losningen ir ett s kallat balanserat
ventilationssystem med fran- och tillufts-
ventilation med virmevixling, FTX. Det
mojliggor bade ett bittre ventilations-
utbyte (inneklimat) och atervinning av
virmeenergi.

Vi fir en teoretisk genomgéng av projek-
tet och besoker dessutom en provligenhet
med nytt ventilationssystem samt ett
flaktrum.

Erfarenhetsutbyte i Europa

Med SABOs energiutmaning deltar
SABO aktivt i ett stérre EU-projeke for
att byta erfarenheter med andra EU-lin-
der om energieffektivisering och férnybar
energi i bostider. Projektet finansieras av
EU och kallas fér Power House Europe.

Intelligent Energy |

Syftet med att delta i Power House Euro-
pe ir att SABOs medlemsforetag ska

ha méjlighet till erfarenhetsutbyte med
bostadsbolag i andra europeiska linder.
Fér mer information, kontakta Therese

Rydstedt, SABO.
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