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Dags att miljovardera
energianvandningen
i fastigheterna



RESULTATET I
SKANEINITIATIVET

Vi gor skillnad!

Det ar idag ungefar 2 %2 ar sedan som
Skaneinitiativet formades och idag har 101
foretag anslutit sig vilket motsvarar éver half-
ten av allménnyttans alla lagenheter. Det ar
en betydande del av Sveriges bostader! | det
stora hela, nar man tanker pa utvecklingen
runt om i varlden sa kan det kdnnas som

att det vi sparar ar en droppe i havet. Men
faktum ar att Skaneinitiativet och vart satt
att arbeta gor avtryck, inte bara har i Sverige
utan aven ute i Europa. Vi har inspirerat
bostadsorganisationer i bade Italien och
Frankrike att starta liknande projekt i sina
lander. Det visar verkligen péa styrkan i Skane-
initiativet.

Vi visar att det gar — och det &r ni som
arbetar ute i foretagen som gor sa att detta
verkligen hander. Det ar héftigt! Jag har
funderat 6ver framgangsfaktorerna med
Skaneinitiativet och jag tror att det framfor allt
ligger en styrka i att det &r ett demokratiskt
framrostat frivilligt mal — det &r inte SABO
eller regeringen som satt ett mal, utan ni
medlemsforetag. Det sporrar med en gemen-
sam malsattning — vi tjanar alla pa att dela
med oss av vara erfarenheter — vi ska na
maélet tillsammans. Det &r ingen tavling oss
emellan utan ett gemensamt lopp dér vi ska
hjélpa och peppa varandra in i mal. Det &r ett
"lagom-mal” — det gér att na och det &r inom
en rimlig tidshorisont.

Energijakt ar lite som att trana —for att
komma igang ordentligt méste man ha ett tyd-
ligt mal — kanske en 1optavling eller for att ma
béattre. En vana tar tydligen minst 3 méanader
att inarbeta, min malsattning ar att jogga till
jobbet ndgon géng i veckan — jag hoppas verk-
ligen att det ska bli en vana. Det borde fungera
p& samma satt med energijakten! Vi maste
gora energieffektivisering och standig energi-
jakt till en vana, en vana for alla medarbetare

i hela foretaget att standigt vara pa tarna.
Motivationen da — hur ska vi hélla den igang
till malgang och aven efter malgang vilket ar
minst lika viktigt? Jag tror vi maste beromma
varandra, leta efter mojligheter, vara nyfikna
och gora jakten rolig!

Pa tva ar har vi sparat 0,32 TWh tillsam-
mans —det &r en siffra att vara stolt 6ver! Och
detta har i sin tur lett till minskad klimatpaver-
kan och minskad resursforbrukning vilket vi nu
har bevis pa — det ar viktiga resultat for miljon.

Nu maste vi ocksa fa med oss hyresgis-
terna i energisparandet! En
utmaning och nasta viktiga
omrade att ta tag i! Men det
gar —vi kan — tillsammans!

Therese Rydstedt,
SABO

Berakna miljopaverkan
av energianvandningen
i fastighetsbestandet

Skéineinitiativet ir en mélsittning att
minska energianvindningen bland
SABOs medlemsféretag med 20 procent
fran 2007 ¢ill 2016. Att minska energi-
anvindningen har tva syften, dels att
sinka driftskostnaderna och dels att
minimera miljopdverkan. De flesta bo-
stadsforetag vet vilken energianvindning
fastighetsbestandet har, men att virdera
sin miljdpaverkan ir lingt ifrdn sjilvklart.

De tva dominerande miljoaspekterna
av energianvindning ir klimatpdverkan
och resursforbrukning, och det finns en
efterfrigan att dessa ska redovisas i Ska-
neinitiativet.

Det finns i dagsliget ingen allmingil-
tig standard, utan det forekommer en
rad olika metoder f6r hur man virderar
miljopdverkan fran energianvindningen i
fastigheter. Dirfor har SABO, i samarbete
med en referensgrupp frin medlemsfére-
tagen, tagit fram forslag pa rikelinjer hur

man kan virdera miljopaverkan av energi-
anvindningen i ett fastighetsbestand.

Berikningsprinciper och antaganden
kan man lisa mer om i den nya handled-
ningen "Miljévirdering av energianvind-
ningen i ett fastighetsbestind” som kan
laddas ner gratis frin SABOs hemsida.

Per Holm

Skaneinitativets medlemmar har
minskat utslappen med 15 procent

Koldioxidutslappen per kvadratmeter Atemp
har minskat med 15 procent mellan 2007 och
2009. Det betyder att 135 000 ton koldioxid
har undvikits att sldppas ut under dessa ar!
Det utslappet motsvarar Karlshamns befolk-
nings koldioxidutslapp under ett ar. Den stora
minskningen av kopt energi beror pa att ener-
gin har blivit mindre koldioxidintensiv. Elens
klimatpaverkan minskade med 15 procent och
fiarrvérmen med 9 procent i genomsnitt mellan
2007 och 2009.



Energianvandningen har
minskat med 4,2 procent

Energianvindningen har minskat med 4,2
procent mellan 4r 2007 och 2009. I tabel-
len visas medelforbrukningen for féreta-
gen i Skdneinitiativet som var 151 kWh/m?
2009. Medianen av energianvindningen
ir 147 kWh/m?2. Att 2007 och 2008 ars
virden ir forindrade jimfort med det som
presenterades 2008 beror pd att fler fretag
har gitt med och inkluderas dérfor i statis-
tiken samt att flera foretag har korrigerat

Ny medarbetare med
energifragor i fokus

Jag heter Per Holm och
bérjade min anstéllning pa
SABO i augusti. Tillsammans
med Therese kommer jag o
att arbeta med energi- och ‘.' ).
klimatfragor. Jag tycker att

det ska bli véldigt spdnnande att arbeta med
aktuella omraden som energieffektivisering och
prissattning at er. Jag &r ingenjor och har tidi-
gare arbetat som konsult inom just energi- och
klimatomradet.

sina siffror under aret.

Energibesparingen sedan 2007 inom
Skéneinitiativet uppgar till 0,32 TWh.
Det kan jimf6ras med Sveriges slutliga en-
ergianvindning 2008 som var 397 TWh.

Energiprestanda 2007 2008 | 2009

Skaneinitiativgenomsnitt

kWh/m?2 Atemp, ar 157 155 151
Vanligaste atgérderna 2009 fc’)Arneifg
Eleffektivisering (belysning, byte av 36
tvattstugeutrustning etc.)

Injustering av styr- och reglersystem 36
Konvertering (byte av uppvarmning) 31
Tillaggsisolering (vaggar, vind, tak) 23
Ventilationsvirmeatervinning 20
Tillaggsisolering av fonster 19
Vattenbesparande atgirder 16
Annat 14

RESULTATET I
SKANEINITIATIVET

LUNDS KOMMUNS FASTIGHETS
AB HAR MINSKAT MEST

Lunds Kommuns Fast-
ighets AB ar det foretag
inom Skaneinitiativet
som har minskat sin
energianvandning mest
mellan 2008 och 2009.
Minskningen blev hela
13 procent! Vi fick tag
pa Bertil Lundstrom, fastighetschef pa
Lunds Kommuns Fastighets AB for att fraga
hur de lyckades med det.

SABO: Stort grattis Bertil! Hur har ni lyckats
att minska energianvandningen sa har
mycket?

Bertil: Férutom den kontinuerligt rullande
renoveringen dar atgarder som tillaggs-
isolering, byte av fonster och dorrar samt
termostatbyte och injustering ingar, satsade
vi &r 2009 stort pa att optimera driften av
vara fastigheter.

SABO: Hur gick ni tillvdga?

Bertil: Varen 2009 bestdmde vi oss for att
ga igenom alla anlaggningar i vara fastighe-
ter tillsammans med var styrleverantor. Till
att bérja med "nollade” vi alla anlaggningar,
det vill séga vi sékerstallde att anlaggning-
arna fungerade som det ursprungligen var
tankt att de skulle fungera och i nésta steg
trimmade vi anldggningarna ytterligare. For
att inte tappa det vi nu sparar har vi anlitat
en person som arbetar en dag i veckan med
att folja upp sé att allting fungerar perfekt.

Skaneinitiativet pa facebook

En grupp ”Skaneinitiativet” har startats pd
facebook i syfte att utoka méjligheterna till
erfarenhetsutbyte mellan medlemmarna.

Flera diskussioner ir redan iging, det
handlar till exempel om erfarenheter av
styrsystem, tryckstyrning av flikear, virme-
injustering, solvirme och mycket annat.

Bli medlem och ta del av och dela med
dig av erfarenheter till kollegorna i landet.

Férhoppningen ir att gruppen ska bli en
bra och enkel kanal for kommunikation
och informationsutbyte, dir endast med-
lemmar i SABO fir vara med.

For att ga med i facebook-gruppen,

gor sa hir:

1. Skaffa ett konto pa facebook, www.facebook.
com (vill du inte anvénda ditt eventuella
privata facebook konto kan du skapa ett nytt
konto att anvanda nér du arbetar).

2. Nar du val har ett konto pa facebook, logga
in och sok i faltet hogst upp pa ”"Skaneinitia-
tivet”. Ansok dar om medlemskap (request
to join).

3. Nar SABO godkéant din anstkan om med-
lemskap kan du logga in pa ditt konto och
ga in pa gruppen (som du hittar i kolumnen
langst till vanster).

Féretagen som deltar i Skane-

initiativet far bland annat:
En arlig avstamning om minskad ener-
gianvandning
En arlig berdkning av foretagets koldiox-
idutslapp och primarenergiprestanda
Delta i regionala natverk
Kandidera till utmérkelsen "Arets
energiutmanare”

FAKTA SKANEINITIATIVET

Antal anslutna foretag 101

Totalt antal lagenheter 375698
Bostadsyta (m?) 23857 461
Lokalyta (m?) 3452414
Totalt BOA + LOA (m?) 27 309 875

For mer information om SABOs energi-
utmaning och Skaneinitiativet, kontakta:
Therese Rydstedt, 08-406 55 16,
therese.rydstedt@sabo.se eller Per Holm,
08-406 55 21, per.holm@sabo.se
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Slack varannan lampal!

- Hebygardar/Hebyfastigheter gjorde ett
samarbete med Heby kommun, Sala-
bostéder, Sala kommun och Hesab dar vi
skickade ut en flyer med hyresavin "Slack
varannan lampa” med energispartips till
hyresgésterna. Detta sparade 125 000 kWh
under vecka.

Bjorn Eriksson, férvaltningschef,
Hebygardar

Leta efter vattenlackage!

—Vid varje besok ni gor
i era lagenheter —ta for
vana att alltid leta efter
vattenlackage. Vi hittar
nagot fel i cirka varan-

nan lagenhet.

Mikael Svensson,
Treklbvern Bostads AB

Nodvandigt med
exfarenhetsutbyte
pa nationell niva”

Vi har under ren sedan
Skaneinitiativet togs foljt
rapporter och resultat hos
deltagarna. Redan innan
b, Skaneinitiativet, startade
"" S i ecc lingsiktigt energi-
spararbete med en mélsittning att pa gan-
ska kort tid, minska energiférbrukningen i
véra fastigheter med 20 procent, siger Lars
‘Thoréus, VD i AB Hedemorabostider.
Det nationella milet om att halvera
energiférbrukningen till 2050, gor det
nédvindigt att ocksa vara med i erfaren-

hetsutbyte och jaimférelser pa nationell
niva. De atgirder som vi startat ir framfor
allt injusteringar av obalanserade virme-
och ventilationssystem. Vindsisoleringar
ir en annan atgird som gett bra utfall
liksom bittre styr och reglersystem.
Utover tekniska forbattringar ser vi dven

senaste
utmanaren ‘BB <
EMORT™
ettstort behovay BB “E:TKDEB :
kompetenshoj- BO \ 4
. , L,
ning hos egen PO N

personal liksom
att 6ka energi- och
miljomedvetenheten hos vira hyresgister.

Den stora utmaningen som vi star infor
ir att utveckla tillginglighet och energi-
effektivitet inom en sjilvbirande eko-
nomi i vart fastighetsbestind, siger Lars
Thoréus.

AB Hedemora-
bostader
Dalarnas léan

1 173 bostader
Antal anstallda 14

by
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Slapp prestigen och beritta om misstagen!

Jag heter Frank Bylund och arbetar pd
Laholmshem som driftansvarig sedan
drygtett r. Jag har en bakgrund som
sjoingen;jor och nirmast som under-
hallschef pa en avfallsférbrinning. Mitt
forra arbete handlade inte om att spara
energi utan mer om tillginglighet och att
producera si mycket energi som mojligt.
I mite tidigare yrke forutsatte siljare och
entreprenorer att jag var fullt i insatt i alla
tekniska detaljer och processer.

Skillnaden mellan fastighetsbranschen
och min tidigare bransch ar att i fastig-
hetsbranschen 4r det precis tvirtcom, man
tinker i forsta hand pd att spara energi
men de tekniska detaljerna 4r inte sd
viktiga. Jag fir uppfattningen av att det 4r
siljarens marknad.

Den storsta styrkan som jag upplevde

fran min tid i avfallsforbrinningsbran-
schen var att vi hade ett mycket bra

erfarenhetsutbyte mellan anliggningarna.

Till en borjan pratade vi om vad vi gjort
bra och hur duktiga vi var, men den stora
styrkan kom nir vi bérjade fokusera pé
vilka misstag vi hade begitt, vilka pro-
duketer vi hade blivit pilurade av smarta
siljare samt vilka problem vi hade med
véra anliggningar i 6vrigt. Till slut gick
det sd langt att exempelvis pannleverants-
rerna bad om att fa delta i vira moten for
att se hur de kunde anpassa sina produk-
ter efter vdra krav och behov.

Jag tror att styrkan i vir bransch ir att vi
ir minga som kan mycket tillsammans.
Ingen ir specialist pd allt men jag tror
att i en sd stor grupp av foretag som finns

inom Skineinitiativet
och SABO s3 finns det

nog alltid nidgon som har

svaret pa en fragestill- ed
ning eller som har 5st ett d
problem eller redan be-

gétt det misstag som du just stir i begrepp
att gora.

Tricket &r att vara érlig, det 4r vildigt lict
att hilla inne med sina problem eller

inte vilja erkdnna en felaktig investering.
Om vi istéllet kan sldppa all prestige och
hjilpa varandra genom att dela med oss
av vira misstag och var kunskap sa blir vi
starkare tillsammans.

Frank Bylund,
driftansvarig Laholmshem



Verxrklighet och visioner...

Varen 2009 beslutade

Kopparstaden AB att gi

med i Skineinitiativet. Jag

mdste medge att jag var

lite kluven till detta. De

« 1 senaste 10 4ren har vi sinkt

forbrukningen av uppviarmningsenergin
med cirka 20 procent. Elférbrukningen har
visinkt med 35 procent sen 1997. De forsta
procenten ir som ni vet relativt ldtta men
ddrefter krivs betydligt mer insatser och
resurser. Skulle vi gd med kinde jag att det
var viktigt att det gjordes seriést och med
klar vilja att nd mélen. P4 plussidan fanns
att Kopparstadens styrelse stod bakom vér
ansokan och har en ambition att ge oss
medel for att klara dessa mal. En annan vik-
tig anledning 4r att hela féretaget fir nagot
gemensamt att jobba mot.

Redan under tiden for vart intride
pagick ett stort projeke for att konvertera
ett omride med 6ver 1 000 eluppvirmda
lagenheter till fjirrvirme med modern styr
och évervakning. Kopparstadens ledning
och styrelse hade ocks varit framsynta och
inkopt tva nyuppforda vindkraftverk 2009.

Jag dr dvertygad om att det for framtiden ir
klokt att ha en stor andel egenproducerad
el for att inte paverkas av svingningarna
pi en elmarknad dir priset sitts efter den
dyrast producerade kilowatten pd margi-
nalen.

Vi jobbar nu med att utarbeta en strategi
for vér elanvindning for att kunna ta
tillvara p4 hela véir produktion. Nuvarande
skattelagstiftning tvingar oss att skinka
bort eventuellt 6verskott.

I strategin ingér att forsoka jimna ut ut-
taget av el mellan sommar och vinter med
hjilp av till exempel energisnal belysning,
direktdrivna flikear och energieffektivare
hissar. Forsok pagar med att producera
varmvatten sommartid.

Min vision ir att klara all var férbruk-
ning med egenproducerad el. Det krivs
effektiviseringar och ytterligare ett vind-
kraftverk for att ni detta.

Vikommer att ersdtta vira tvd sista olje-

pannor med virmepumpar vilket innebir
att vi efter arsskiftet 2011 kommer att ha
en uppvirmning nistan helt utan klimat-
paverkan. I framtiden ser jag att vara
servicebilar ir eldrivna och laddas nattetid
av vara vindkraftverk.

Nar det géller uppvarmning sa finner jag
storsta besparingspotentialen i att kon-
vertera hus med frinluftventilation till
balanserad ventilation med atervinning.

Normalt dr detta kostsamt for fastig-

hetsigaren och stérande for hyresgisten
nir man maste borra sig ner genom
bjilklagen. Dirfor har vi tinkt lite
okonventionellt och startat upp ett projekt
med ombyggnad av 10 ligenheter dir
tilluftskanalerna kommer att byggas in
och isoleras i tvd vertikala "1ddor” utanpd
fasaden och sen g in genom viggen till
varje ligenhet. Sedan monteras en kanal
med tilluftsdon invindigt i takvinkeln.

Denna l8sning riknar vi med ska redu-

cera kostnaden betydligt och samtidigt
minska stérningar. Kanske dr det en me-
tod som vi kan anvinda i storre skala.

I vinter piborjas byggandet av Dalarnas

forsta “passivhus” i tvd omraden, totalt ca
90 ligenheter.

Det kénns inspirerande och roligt att fi
jobba tillsammans med engagerade med-
arbetare i ett foretag med en klar miljopro-
fil mot det gemensamma malet.

Kenneth Ablstrom,
drifichef pi Kopparstaden AB

Ulf Klint ar arets

energiutmanare!

arbetet. Per Myrbeck, VD for Karls-
kronahem uttryckte sig i klartext om
Ulfs engagemang: "Det hade aldrig
gatt utan en eldsjal som ser mojlighe-
ter i allt och som aldrig ger sig!”.

2010 ars energiutmanare ar UIf
Klint, teknisk chef pa Karlskrona-
hem. UIf far utmérkelsen bland
annat for sitt engagemang med att
involvera hyresgasterna i energispar-

ENERGITIPS FRAN
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Storre effekt dn vantat
i Ronnebyhus

—Vihar inventerat antal och status pa tork-
rumsflaktar (ett antal gick inte att kbra men
vi hade dalig koll pa vilka som anvandes
och hur mycket), kompletterat med annan
torkutrustning (dar sa behovts) samt plockat
bort flaktar, bade de som gick att kdra och
de som redan var urdrifttagna.

Detta &ar enkelt och konkret, snabbt och
billigt och gjort med egen personal. Det ar
ocksa latt att skapa acceptans hos hyres-
gaster och latt att se effekterna och folja
upp. Det gav mycket storre effekt an vantat,
mellan 10-15 procent minskning av fastig-
hetselen i varje byggnad!

Nilla Karlsson, energiansvarig,
AB Ronnebyhus

Matning ger ratt beslut

— Kop in sma dataloggers
for temperaturmatning

i lagenheter och lokaler.
Det finns olika fabrikat
och kostar nagra hund-
ralappar per styck. Kép
10 stycken med pro-
gramvara som kan programmeras via PC. Vi
anvander Testo, 174 minilogger som fung-
erar mycket bra och kan rekommenderas.
Anvand dessa for att mata temperatur och
f& kunskap om hur varmesystemet fungerar
i lagenheter och lokaler.

Justera varmekurvor och tilluftstempera-
tur pa ventilation sa att inneklimatet blir som
det 6nskas. De flesta av vara varmesystem
regleras i "blindo”. Vi énskar en innetem-
peratur men reglerar efter utetemperatur.
Genom att mata far vi ratt information och
kan ta ratt beslut. | regel har vi varmare an
vad vi tror i vara lagenheter och lokaler.

Vikan dven ta diskussioner med hyres-
gasten om inomhusklimatet nar vi kan visa
upp en kurva med verklig temperatur i
lagenhet och lokal.

Jan Norrstrém, driftingenjér
Bostads AB Mimer




101 foretag har skrivit under Skaneinitiativet

13.

15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.

TRYCKSAKER

Stiftelsen Kalixbo 34. AB Nynashamnsbostader 71. Finnvedsbostader AB, Varnamo \
AB PiteBo, Pited 35. AB Hammarobostader 72. Allbohus Fastighets AB, Alvesta
Fastighets AB Umluspen, 36. Karlstads Bostads AB 73. Vidingehem AB, Véxjo
Storuman 37. Kristinehamns Bostads AB 74. Hyresbostader i Vaxjo AB
Skelleftebostader AB 38. Degerforsbyggen AB 75. Véxjohem AB
AB Bostaden i Umea 39. Hyresbostader i Karlskoga AB 76. AB Uppvidingehus
Solatum Hus&Hem AB, Sollefted  40. Lekebergsbostader AB 77. Monsteras Bostader AB
AB Ovikshem, Ornskoldsvik 41. Orebrobostider AB 78. Stiftelsen Kommunhus, Tingsryd
AB Héarnésandshus 42. Kumla Bostader AB 79. EBA Emmaboda Bostads AB
Mitthem AB, Sundsvall 43. AB Laxdhem 80. Kalmarhem AB
Nordanstigs Bostader AB 44, Askersundsbostader AB 81. AB Ronnebyhus

. Orsabostader AB 45. Bostadsstiftelsen Platen, Motala 82. AB Karlskronahem
Alfta-Edsbyns Fastighets AB, 46. Vallonbygden AB, Finspang 83. Bastadhem AB
Ovanaker 47. Eskilstuna Kommunfastigheter AB 84. AB Angelholmshem
AB Bollnas Bostader 48. Flens Bostads AB 85. AB Munkaljungbybyggen,
Kopparstaden AB, Falun 49. Nykdpingshem AB Angelholm
Torsby Bostader AB 50. Bostadsbolaget i Mjolby 86. AB Hoganashem
AB Stora Tunabyggen, Borlange 51. Lysekilsbostader AB 87. AB Helsingborgshem
AB Hedemorabostader 52. Valbohem AB, Fargelanda 88. AB Bjuvsbostader
Ljusnarsbergs Fastighets- 53. Bostadsstiftelsen Uddevallahem 89. AB Landskronahem
aktiebolag 54. AB Vénersborgsbostader 90. Treklévern Bostads AB,
AB Tierpsbyggen 55. Bostads AB Eidar, Trollhattan Klippan
Salabostader AB 56. AB Alingsashem 91. Hoors Byggnads AB
Hebygardar AB 57. SGS Studentbostader, Goteborg 92. Eslovs Bostads AB
Uppsalahem AB 58. AB Hjallbobostaden 93. AB Hassleholmsbyggen
Bostads AB Mimer, Vasteras 59. Forbo AB, Molndal 94. Osbybostader AB
AB Sigtunahem 60. Molndalsbostéader AB 95. Bostads AB Klockaren,
AB Vasbyhem, Upplands Vasby 61. Eksta Bostads AB, Kungsbacka Ostra Goinge
AB Sollentunahem 62. Marks Bostads AB 96. AB Kristianstads- 57-§
Bostadsstiftelsen Signalisten i 63. AB Bostader i Borés byggen 59-60
Solna 64. Bostads AB Vatterhem, 97. Burlovs Bostader AB
Stf Arbetarebostadsfonden, Jonkoping 98. Lunds Kommuns
Stockholm 65. Eksjobostader AB Fastighets AB
Ekerod Bostader AB 66. Varbergs Bostads AB 99. Osterlenhem AB,

. Tyreso Bostader AB 67. Falkenbergs Bostads AB Tomelilla

AB Gislavedshus
. Halmstads Fastighets AB
Laholmshem AB

. AB Botkyrkabyggen
. Haninge Bostader AB
Telge Bostader AB, Sodertélje

100. AB Trelleborgshem
101. AB Ystadbostader

Miljovardering av
energianvandningen
Energijakt - en praktisk vag- i flerbostadshus
ledning om energibesparing
Denna skrift och tillhérande film
handlar om de mindre, ofta

mycket lonsamma underhalls-

| denna handledning redovi-
sas berdkningsprinciper och
antaganden for hur bostads-
foretag kan berakna energi-

Erfarenheter av energitjanster i SABO-foretag
Hér presenteras resultatet av energitjanster som
genomforts i nio SABO-foretag. Studien syftar till att
hjélpa foretag med vad man bor tanka pa, sérskilt vid
upphandling och genomférande av en energitjanst.

Energieffektiva flerbostadshus

atgarderna, som minskar energi-
anvandningen. Dessa brister kan
upptackas och ofta dven atgardas
av egen personal i bostadsforetaget.
Det géller bara att ta pa sig de kritiska energiglas-
6gonen och gé ut pa jakt!

Fordelningsmatning av el

| denna rapport har flera SABO-foretag stéllt upp
pa intervjuer och delat med sig av sina erfarenhe-
ter av fordelningsmatning av el.

anvandningens klimatpa-
verkan och resursférbrukning.

Individuell méatning och

debitering i flerbostadshus

Hért beskrivs en kravspecifikation for 6ppna
lésningar som skiljer pd matare och sensorer,
lokal insamling i lagenhet eller trapphus, central
insamlingsenhet och 6vergangen till fastighets-
system. Detta kan anvéandas som underlag till ett
forfragningsunderlag.

| rapporten visas sammanstéallda och analyserade
resultat frdn uppfoljning och matningar av energi-
relaterade tekniska losningar for flerbostadshus.

Energitjuvar — en praktisk

vagledning om energibesparing

Denna skrift fokuserar p& de méanga installationer
och tekniska losningar som redan finns i fastig-
heterna och att minska energianvandningen fran
dessa.

BESTALL RAPPORTER OCH HANDBOCKER PA WWW.SABO.SE




Projekt Cité i Rotterdam, Nederldnderna.

Erfarenhetsutbyte med Europa
genom Power House Europe

SABO deltar i ett EU-projekt som kallas for
Power House Europe. Projektet handlar
om energieffektivisering i flerbostadshus
och dess syfte ir att underlitta erfarenhets-
utbyte, kontaktskapande och kunskaps-

overforing mellan bostadsforetag i Europa.
I projektet deltar bostadsorganisationer
frin féljande linder; Belgien, Bulgarien,
England, Estland, Frankrike, Italien, Spa-
nien, Sverige och Nederlinderna.

Pa www.powerhouseeurope.eu
kan du fa hjalp med:

HITTA UTLANDSKA PROJEKTPARTNERS

FOR EU-PROJEKT!

Det gar att soka ekonomiskt stod fran EU till
projekt inom olika omraden, exempelvis energi-
effektivisering, bland annat via programmet
Intelligent Energy Europe. De flesta stoden gar till
samarbetsprojekt med deltagare fran flera lander.
Hur hittar man da projektpartners? Pa hemsidan
www.powerhouseeurope.eu kan ni soka efter
potentiella partners under fliken partnerships. Om
ni dnskar std med pa sidan sa att andra kan kon-
takta er, hor av er till therese.rydstedt@sabo.se

TA DEL AV ENERGIEFFEKTIVISERINGS-
PROJEKT | ANDRA EUROPEISKA LANDER
Om ni till exempel vill genomfora en studieresa
inom energieffektivisering till ett europeiskt land
finns det gott om goda exempel pa intressanta
renoverings- och nyproduktionsprojekt pa hemsi-
dan www.powerhouseeurope.eu. Vill ni sjélva infor-
mera andra om ett projekt i ert foretag med energi-
fokus séa finns det mojlighet att Idgga upp detta pa

hemsidan, da far ni ocksa vara beredda att ta emot
utlandskt besok. SABO kan hjalpa till att ordna stu-
dieresor, kontakta therese.rydstedt@sabo.se

EU-NYHETER OCH DISKUSSIONSFORUM
OM ENERGIEFFEKTIVISERING OCH
FORNYBAR ENERGI

Pa webbplatsen finns ocksa information om vad
som hander inom EU kring energieffektivisering,
det gar att prenumerera pa ett nyhetsbrev. Det
finns ocksa ett diskussionsforum med mojlighet
att diskutera energi- och héllbarhetsfragor med
kollegor runtom i Europa.

INTRESSANTA VERKTYG FOR ENERGI-
BESPARING OCH FORNYBAR ENERGI

Pa webbplatsen finns en inventering av genom-
férda projekt med intressanta verktyg for energi-
besparing, fornybar energi och hallbara bostader.
Projekten har medfinansierats av EU. Dessa
verktyg kan ni hitta under Resources under fliken
CASES AND RESOURCES.

UTBLICK EUROPA

STUDIERESA
- PASSIVHUS | OSTERRIKE

| bérjan av mars planeras en studieresa

till Osterrike for att studera passivhus och
"ndra noll energi-byggnader”. Resan sker

i samband med World Sustainable Energy
Days i Wels den 2-4 mars 2011. Osterrike
har kommit langt i att bygga passivhus och
studieresan syftar till att ta del av dessa
erfarenheter. | det omarbetade EU-direk-
tivet om byggnaders energiprestanda sa
finns krav pa att alla nya hus fran och med
2020 ska var "néara noll energi-byggnader”.
Anmal garna ditt intresse om deltagande i
studieresan redan nu (therese.rydstedt@
sabo.se) eftersom antalet platser ar begran-
sat.

"Alla EUs medlems-
stater star infor utma-
ningen att renovera och
energieffektivisera den
befintliga bebyggelsen.
SABOs energiutmaning
ar en ambitiés och pro-
aktiv strategi och som
inspirerar Power House
plattformar i hela EU".
Vit Vanicek, ordférande
CECODHAS Housing Europe

"Viiden italienska koo-
perativa bostadsorgani-
sation Legacoop Abitanti
ar mycket intresserade av
SABO-foretagens ener-
giutmaning Skaneinitia-
tivet. Vi ar imponerade
av att man har lyckats
involvera SABOs med-
lemsforetag i ett projekt med bade 1angtga-
ende miljomassiga som ekonomiska mal. Vi
soker efter en effektiv metod for att stodja
bostadsforetagen i Italien att bli mer hall-
bara, och vi tycker att Skéneinitiativet verkar
vara ett bra incitament for att spara energi.
Darfor bjod vi SABO till var konferens dar vi
fick htra mer om er energiutmaning.
Luciano Caffini,
Legacoop Abitanti President

Intelligent Energy



ARET SOM KOMMER

NATVERKSTRAFFARNA
FORTSATTER TILL VAREN

Datum och plats for nasta ars nétverks-
traffar ar foljande:

Tid & plats:

17 februari hos Orebrobostader,1 mars

i Kinna hos Marks Bostads AB, 10 mars
hos Munkaljungbybyggen, 23-24 mars i
Sundsvall hos Mitthem, 5 april hos Kalmar-
hem, 12 april i Vasterds hos Bostads AB
Mimer.

FORDJUPNING I MILJO-

VARDERING AV ENERGI

Med start 2011 kom-
mer SABO att erbjuda
bade kurser och
seminarier med syftet
att 6ka kunskaperna
om miljévardering av
energi. Kursen har
en mer allmant for-

. djupande inriktning
| medan det foretags-
forlagda seminariet
blir skraddarsytt och
fokuserar péa vard-
foretagets specifika forutsattningar. Anmal
intresse till Per Holm pa SABO.

ENERGIJAKT PA HEMMAPLAN

Utbildningen ar foretagsforlagd och vander
sig till bostadsféretag som vill kompetens-
utveckla och inspirera den egna personalen
i energieffektivisering. Utbildningen gar ut
pa att soka fel och brister i fastighetens alla
delsystem genom att péa ett systematiskt
satt "vanda pa varje sten” for att hitta ener-
gitjuvar. Utgangslaget &r att ingen fastighet
ar felfri och att felen kostar stora pengar
och leder till otrivsamt inneklimat.

EU-FINANSIERING FOR
ENERGI-OCH MILJOPROJEKT

Det finns mojlighet for bostadsforetag att
soka EU-finansiering for energi- och mil-
joprojekt, men det ar inte alltid helt enkelt.
Denna kunskapsdag ger en 6verblick av
vilka EU-program som bostadsforetag kan
soka, bostadsforetag som deltagit i EU-
projekt delar med sig av erfarenheter, ni
far konkreta tips for ansokningsforfarandet
samt information om vilket stdd som SABO
kan ge.

Tid & plats: 10 februari 2011 i Stockholm

Friga energiexperten

Du har vadl inte missat
att fraga energiexperterna?

Som ett led i SABOs Energiutmaning
erbjuder SABO en webbtjinst, Friga en-
ergiexperten, dir ni som medlemsforetag
kostnadsfritt kan stilla frigor via mejl om
energieffektivisering.

Du mejlar dina fragor till energifragan@
sabo.se. Du fir svar via mejl inom nigon
vecka. Frigor och svar finns ocks3 till-
gingliga pd SABOs hemsida under fliken
Milj6 och Energi/Fraga energiexperten.
Du som frigar dr anonym.

Ytterligare expert
Willy Ociansson som ir en av Sveriges
frimsta experter inom energieffektivisering
har svarat pé frigor under det senaste dret.
Nu har vi kompletterat med ytterligare en
expert; Hans Isaksson pa K-Konsult Energi.
Han har mangérig erfarenhet av energi-
ridgivning, mot privatpersoner, bostads-
foreningar och mindre foretag.
Tillsammans med kollegorna inom en-
ergirddgivningen finns en bred kompetens
omfattande olika energitekniker, installa-

Hans Isaksson Willy Ociansson

tionslosningar, byggnadsfysik, inneklimat,
arbetsmiljo, problemlosning vid sjuka hus
och fuktproblem. Hans har tagit fram
faktaunderlag till Energimyndighetens
bida kampanjer "Det energismarta huset”
(smédhus) och "Renovera energismart”
(ombyggnad flerbostadshus) som turnerar
pa byggmiissor runt landet.

Under fem ar var Hans koordinator
for Energimyndighetens nitverk BeBo
vars syfte har varit att ta fram och testa
energieffektiva system och produkter for
flerbostadshus, exempelvis genom tek-

nikupphandling.

SABO startar under hdsten 2010 en
radgivande energigrupp. I energigrup-
pen sitter representanter med energi-
kompetens frin SABO-féretag runtom i
landet. Energigruppen fungerar som en
radgivande funktion till SABO for vilka

energifrigor och projekt som ska priorite-

SABO startar energigrupp

ras. De dr ocksa radgivande vid remissvar
och lobbying-arbete. Energigruppen
triffas cirka 3 gdnger per r, men arbetar
ocksa via mail och telefon.

Information: kontakta Per Holm, 08-406 55 21
eller Therese Rydstedt, 08-406 55 16.
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