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Goda exempel ar
till for att spridas!

Har féljer ett axplock ur bidragen till SABOs bopristavling.
Kontaktpersonen till varje bidrag berattar garna mer.

Tack for alla bidrag!

Kontaktperson pa SABO
Ulrika Sax, ulrika.sax@sabo.se



SABOS BOPRIS

SABOs bopristavling har vackt ett mycket stort in-
tresse. Hela tjugo bostadsforetag har skickat in tav-
lingsbidrag och for oss i juryn har det varit mycket
spannande och givande att fa lasa alla bidrag!

Nir vi har gitt igenom tivlingsbidragen har vi utgitt frin
de sex kriterier som sattes upp vid utlysningen av pristiv-
lingen, nimligen att aktiviteten/projekten ska ha fokus
pa barn och unga upp till 18 &r, att de ska vara paborjade
eller genomforda, att kreativa och innovativa arbeten vir-
deras hogt liksom redogdrelse av mitbara mal och resul-
tat. Vi efterfrigade ocksd om aktiviteten/projektet gors i
samverkan med andra samt eventuella andra insatser som
gdrs och som har direke eller indirekt pdverkan pa barn
och unga.

Vi har varit 6verens om att alla bidrag ir mycket bra
och efter mycket éverviganden har vi nu korat en vin-
nare — bostadsforetaget Varbergs Bostads AB!

Varbergs Bostads AB fir SABOs Bopris 2010 f6r att man
under ett antal &r malmedvetet och metodisket arbetat for
att skapa goda villkor for barn och ungdomar i stadsdelen
Histen. Innan foretaget pdborjade arbetet genomfordes
analyser och intervjuer med ett stort antal aktdrer samt
workshops med de unga i omradets skolor. Utifran detta
visionsarbete har en métesplats skapats for alla dldrar men
med sirskilt fokus pa barn och unga. Aktiviteterna och
projekten ir inspirerande, med en tydlig malbild och dter-
koppling av gjorda erfarenheter. Arbetet har haft en fore-
byggande karaktir och skett i nira samverkan med andra
parter och lokala aktorer.

Juryn har ocksa valt att gora ett antal hedersomnim-
nanden. De sex foretag som vi valt ut ir:

Bostads AB Mimer far ett hedersomnimnande for sin
malmedvetna satsning pé att bygga upp en métesplats i
form av "skolan mitt i byn”, dir eleverna tar ett stort an-
svar for sin miljo.

Botkyrkabyggen far ett hedersomnimnande for sina
spinnande kulturprojekt dir man dven lyckats finga tje-
jers intresse och engagemang,.

Gavlegérdarna far ett hedersomnidmnande for sitt
langsiktiga och uthélliga utvecklingsarbete, som drivs
utifrin omradenas behov och med stort fokus pa barn och
ungdomar.

JURYN FOR SABOS BOPRIS 2010

Lars Birve, juryns ordférande och vice ordférande i SABOs styrelse
Nabila Alfakir, mangfaldspedagog och verksam vid Radda Barnen
Gunnar Blomé, larare och doktorand vid Malmo hoégskola
respektive KTH

Hyresbostider i Norrképing AB far ett hedersom-

nimnande for sina kreativa samverkansprojekt som
skapar méten mellan vuxna och barn och ungdomar om-
kring resurs- och sophantering med en tydlig erfarenhets-
iterkoppling.

MKB Fastighets AB — Seved fir ett hedersomnim-
nande fr sitt kreativa och inspirerande trottoarodlings-
projekt, en métesplats for alla dldrar dir barnen haft an-
svar for sdvil odling som skérd och tillagning av maten.

Tyresé Bostiider AB fir ett hedersomnimnande for
sina samverkansprojekt, som bygger pé vuxna eldsjilar
som framgangsrikt engagerat barn och ungdomar i fysiska
aktiviteter, planteringsprojekt och lixldsning.

Vivill passa p4 att rikta ett stort varmt tack till alla bo-
stadsforetag som skickat in sina bidrag och generost delat
med sig av sina erfarenheter.

De storsta vinnarna av alla ar de tusentals barn och
ungdomar som far gladjen att vaxa upp i bostads-
omraden dar sa mycket engagemang och kraft
laggs ner for att skapa goda uppvaxtmiljoer.

Goda exempel ir till for att spridas och i denna bro-
schyr far du lisa ett axplock ur alla tivlingsbidrag och
ddrmed lira mer av négra av de kreativa och innovativa
arbeten som pégar runt om i landet.

For tavlingsjuryn
Ulrika Sax

Jenni Pelling, projektledare pa Hyresgastforeningen
Region Aros-Gavle
Ulrika Sax, juryns sekreterare och boendeforskare pa SABO

JOHAN TWEDBERG
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Juryns motivering

Varbergs Bostads AB far SABOs Bopris 2010 for att
man under ett antal &r malmedvetet och metodiskt
arbetat for att skapa goda villkor fér barn och
ungdomar i stadsdelen Hasten.

Innan foretaget pabdrjade arbetet genomférdes analyser
och intervjuer med ett stort antal aktérer samt workshops
med de unga i omradets skolor. Utifrdn detta visions-
arbete har en métesplats skapats for alla dldrar men
med sarskilt fokus pa barn och unga.

Aktiviteterna och projekten &r inspirerande, med en tydlig
malbild och aterkoppling av gjorda erfarenheter. Arbetet
har haft en férebyggande karaktér och skett i néra sam-

verkan med andra parter och lokala aktcrer.




VARBERGS BOSTADS AB

EN MOTESPLATS BLEV

Ett projekt far bast effekt om det ar efterlangtat,
efterfragat och val férankrat hos dem det beror.
Det tog Varbergs Bostads AB fasta pa. Genom
ett grundligt forarbete tog man reda pa vad de
boende sjalva ville med sitt omrade.

I bostadsomridet Hasten i Varberg bor cirka 2 200 perso-
ner, varav cirka 600 barn och ungdomar. Fér nigra 4r se-
dan levde omrddet med en stimpel som problemomride,
inte minst i media, och omridet upplevdes som otryggt.
Detta ville Varbergs Bostads AB géra nagot ét — men vad
skulle man gora? Det ir sa litt att projekt flammar upp
och brinner ut, och sedan ir allt som vanligt igen. Bittre
dd att friga de boende sjilva!

Vad tycker du?

Ar 2007 inleddes projektet Hasten Visionen tillsammans
med skola, kommun och ABE. Genom ett malmedve-

tet och metodiskt arbete tog man reda pd vad invnarna i
Histen sjédlva ville. Man intervjuade foretag, foreningar,
polis, kyrka, skolor och inte minst ungdomar och boende
pd Héstenomridet.

P4 skolan ordnades workshops dir barn och unga fick
diskutera Hastens framtid. Sammanlagt genomférdes
drygt 40 intervjuer och workshops med totalt 180 perso-
ner. Resultatet presenterades pa tvd storméten for allmin-

het och politiker, varav det forsta till och med direktsin-
des i Radio Halland.

Matesplatser och torgmarknad

Forarbetet visade att Hasten saknade en naturlig métes-
plats, en plats dir de boende kunde triffas. Barnen och
ungdomarna efterlyste olika aktiviteter och manga tyckee
att torget i Histen kindes tomt och 6de — tink om man
kunde ha en torgmarknad dir?

Vi bildar en férening!

Nu fanns en god 6verblick 6ver vad som kunde goras.
Nista steg var att f3 det gjort — och d4 sjdlvklart i nira
samarbete med alla berérda.

Tva projektledare anstilldes av Varbergs Bostads AB
och Medborgarskolan med syftet att bilda en férening
som kunde samordna och méjliggora de tankar och idéer
som kommit fram.

Det var ocksa viktigt att foreningen speglade de intres-
senter som fanns i omridet — bostadsbolaget, féreningar,
myndigheter och sjilvklart de boende.

302!

Maotesplats 302:an - ett nav
Nu 4r Hastenforeningen bildad och man har skapat Mo-
tesplats 302 — en samlingsplats med kontor och lokaler for

olika verksamheter, inte minst for barn och unga.
Aktiviteterna utgar frin 6nskemal hos barnen och ung-
domarna sjilva och deltagandet ir alltid kostnadsfritt.
Hittills har man ordnat bland annat gitarrkurser, street
dance, innebandy och lixl4sning.
Féreningen har dven tagit emot ett antal ungdomar som
praktikanter och man erbjuder sommarjobb i omridet.

Hasten — nagot att vara stolt 6ver!

Tryggheten har 6kat och skadegrelsen har minskat i Has-
ten. Minniskor umgis med varandra pa ett nytt sitt. Has-
ten 4r numera ett omride dir minniskor trivs, méts och
kinner sig trygga, just som de boende sjilva ville!

Kontaktpersoner Adelina Sejdijaj, marknadsassistent
0340-69 75 85, adelina.sejdijaj@varbergsbostad.se
Henrik Svensson, boendekonsulent

0340-69 75 84, henrik.svensson@varbergsbostad.se

ADELINA SEJDIJAJ



BOSTADS AB MIMER

SKOLAN MITT I BYN

Bostads AB Mimer i Vasteras sag att S:t llians
skola hade potential att bade lara ut kunskaper
for livet och fungera som métesplats. Numera
ar skolan oppen bade kvallar och helger med
aktiviteter for de boende i Pettersberg.

Ar 2003 startade Pettersbergsprojektet i stadsdelen Pet-
tersberg i Visterds. Syftet var att utveckla och férindra
stadsdelen, som da drogs med problem i form av skade-
gorelse och otrygghet. Projektets mal var att utveckla de
boendes méjligheter att paverka utveckling och forind-
ring i stadsdelen, bland annat genom att gora S:t Ilians
skola i omrddet till ”stadens bista skola”.

Skolan ir en hogstadieskola med ett upptagningsom-
rdde pa cirka 17 000 invanare, men skolans virld kan allt
som oftast vara ganska sluten. Det ville projektet andra

pa. Dessutom ir barn och unga en viktig grupp nir det
giller att forindra attityder.

Mimer ager, paverkar

och belénar

Mimer férvirvade skolan
2004 och byggde om den for
drygt 100 miljoner kronor.
Fastigheten hyrs ut till sta-
den for skolverksamhet men
Mimer har tecknat en Sver-

enskommelse med skolan

om att man vill ha inflytande 6ver bland annat skétsel och
arbetet med att minska skadeggrelse och klotter.

Eleverna har sjilva ansvar for att skolan halls hel och
ren, och uppfylls detta far de en viss ersittning frdn bo-
stadsbolaget som tack for hjilpen. Detta gor att eleverna
kinner storre ansvar for skolan — och i forlingningen for
hela omridet.

Var god passera!

Vid ombyggnaden installerades ett passersystem som gor
att skolan dven kan anvindas utom skoltid av foreningar
och andra grupper. Bland annat finns omradets fritids-
gérd i skolan.

Dessutom har ett omréde i anslutning till skolan —
DPettersbergs Park — stillts i ordning som allaktivitetsyta.
Dir finns konstgrisplan, skejtbana och boulebana. Par-
ken ir sjilvklart dppen for alla boende i omradet.

Kontaktperson Christian Holm, stadsdelsutvecklare
021-39 73 51, christian.holm@mimer.nu

Juryns motivering

Bostads AB Mimer far ett hedersomndmnande
for sin malmedvetna satsning pa att bygga upp
en moétesplats i form av "skolan mitt i byn”, dar
eleverna tar ett stort ansvar for sin miljo.



AB BOTKYRKABYGGEN

FILM BLEV
VERKLIGHET I ALBY

oA MR AL,
‘{'it' "" ] }s. { !1‘

Juryns motivering
Botkyrkabyggen far ett heders-
omndmnande for sina
spénnande kulturprojekt dér man
aven lyckats fanga tiejers intresse
och engagemang.
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Botkyrkabyggen har 8 000 lagenheter i manga
omraden som stamplats som problemomra-
den, framfér allt av dem som inte bor dar. Tio
tjejer fran Alby trottnade pa schablonbilden
och ville gora nagot at det!

I Botkyrka finns Botkyrka Community Teater och Dans
(BCT) — en teater- och dansverksamhet vars syfte dr att
ge rost at boende i Botkyrka genom olika konstnirliga
uttryck som de boende sjilva fir utforma. Sedan tre r

tillbaka ir Botkyrkabyggen engagerati BCT.

Dans i lagenhet

Ettav BCTs projekt 4r en dansforestillning, dir ung-
domar frin Alby uttrycker sina tankar och kinslor kring
livet i férorten. Férestillningen kan numera ldnas hem
fran det lokala biblioteket under namnet Dans i ligen-
het, och man gor succé varje ging man upptrider!

Ung och nyfiken!
Under arbetet med dansférestillningen fordes manga
diskussioner om livet som ung i Alby. Ungdomarna kun-

de konstatera att det florerar manga fsrdomar om hur
farligt det dr att bo i férorten; om att ran och vald 4r var-
dag och om att man knappt vigar vistas ute efter mork-
rets inbrott.

Sjdlva tyckte de att Alby var ett bra omréde att bo i och
att de var som vilka ungdomar som helst — nyfikna, enga-
gerade och sugna pa livet!

Filmen vécker tankar
Tio tjejer kiinde sig frustrerade éver den bild som hade
skapats av andra. De var ju stolta 6ver att bo i Botkyrka!
Dirfor bestimde de sig for att uttrycka vad de kiinde i
en dansfilm. Filmen, som tog sex manader att gora, fick
namnet Falska fdrdomar, och den har redan visats i en
rad olika sammanhang dir det inte ir sjdlvklart att unga
Albytjejer far gora sin rost hérd.

Och vinsten ir dubbel — férortsungdomarna kinner
igen sig och manga av dem som kanske burit pa férdo-
mar om férorten fir sig en tankestillare.

Kontaktperson Lotta Arnesson, informations- och marknadsansvarig
08-530 693 13, lotta.arnesson@botkyrkabyggen.se




AB GAVLEGARDARNA

TRYGGHET OCH

DELAKTIGHET — PA LANG SIKT

For Gavlegardarna i Gavle ar hemmet sa mycket
mer an bara en plats att bo i — det ar den platt-
form varifran man méter varlden. Darfor ar
trygghet och delaktighet oerhort viktigt redan
fran unga ar.

AB Gavlegardarna ser som en av sina prioriterade uppgif-
ter att mota minniskors sociala behov — och det ir ingen
liten uppgift beaktat att bolaget forvaltar cirka 15 600
ligenheter i Givle kommun.

Langsiktighet paras med nymodighet
Gavlegirdarna arbetar langsiktigt och entriget samtidigt
som man hela tiden forsoker att hitta nya former f6r mo-
ten och dialog. For bolaget 4r det viktigt bide att utvecklas
och att minniskor kinner delaktighet i bide planering och
genomforande. Bland annat har barn och vuxna tillsam-
mans deltagit i stiddagar, trygghetsvandringar, loppisda-
gar och sommaraktiviteter, och pé skolloven ordnas utflyk-
ter, filmkvillar, fotbollsturneringar och mycket annat.
Aven foreningslivet finns med. Exempelvis har Brynis
IF haft foreldsningar for ungdomar om kamratskap och

laganda, och ungdomarna har i sin tur fitc besoka Brynis
hemmaarena f6r guidad visning och hockeymatch.

Engagemanget ar stort

De senaste aren har bolaget funnits med i en mingd pro-
jekt och aktiviteter. Manga boende ir engagerade, vilket
framgir av antalet aktivitetstimmar. Fér bostadsomrade-
na Nordost och Oster redovisades sammanlagt inte min-
dre in 23 000 timmar f6r 2009 och av omridet Nordosts
cirka 400 boende under 18 4r ir fler dn hilften engagera-
de i féreningslivet pé olika sitt.

Kontaktperson Hans Helmerson, projektledare
026-17 82 07, hans.helmerson@gavlegardarna.se

Juryns motivering

Gavlegardarna far ett hedersomnamnande for sitt
langsiktiga och uthalliga utvecklingsarbete, som helt
drivs utifran omrddenas behov och med

stort fokus pa barn och ungdomar.



HYRESBOSTADER | NORRKOPING AB

DET GAR SOM EN DANS

I NORRKOPING!

Hyresbostédder i Norrkdping AB har, liksom
manga andra fastighetsagare, haft problem
med felsorterade sopor. Bara i omradet Ring-
dansen motsvarade det felsorterade matavfal-
let runt 200 000 kronor arligen. Detta ville
man gora nagot at, samtidigt som man ville
lyfta miljomedvetenheten hos de boende i
omradet.

En bra vig att g var via barnen — for om barnen tyck-

er att miljo dr viktige, s& paverkar de i sin tur de vuxna!
Hyresbostider tog kontakt med Linkdpings universitet,
som man hade samarbetat med tidigare, och tillsammans
utformade man Resursjakten — en tivling for elever i ars-
kurs 1 dll 5 pa Silverdansens skola.

Fran fraktion till framtid

Syftet med Resursjakten var att f3 eleverna att funde-

ra dver sin egen och samhillets resursanvindning. Da-
gen fylldes med spinnande aktiviteter vid fyra stationer,
samtliga med ett tivlingsmoment. Vid en station fick
barnen sortera avfall i ritt fraktion p4 tid. Vid en annan
fick barnen para ihop ritt energislag med ritt naturre-
surs. Den tredje stationen bestod av en tipspromenad
och slutligen fick barnen rita sina tankar om framtidens
transportsitt. Vinnarna fick presentkort och samtliga

deltagare fick diplom.

Miljoner (till) goda idéer

Utdver Resursjakten i omrddet Ringdansen satsar Hyres-
bostider dven flera miljoner kronor varje ar pé olika verk-
samheter genom fonden Ungdomsmiljoner. Men i stil-
let f6r reda pengar fir foreningar och aktiva sdka medel
till saker eller tjinster som behovs for deras verksambhet.
Bland annat har en fiskeférening fate hjilp med fiskeut-
rustning, boxningsklubben Akilles fatt hjilp till en box-
ningsring och Aby IF kan spela sina matcher pa nyklippt
gris tack vare en ny grisklippare!

Kontaktperson Jenny Ohlsson, saljkoordinator
011-21 16 15, jenny.ohlsson@hyresbostader.se

Juryns motivering

Hyresbostader i Norrkdping AB far hedersom-
namnande for sina kreativa samverkansprojekt
som skapar mdéten mellan vuxna och barn och
ungdomar omkring resurs- och sophantering
med en tydlig erfarenhetsaterkoppling.

NIKLAS SANDBERG



MKB FASTIGHETS AB

EN GOD IDE

I DUBBEL BEMARKELSE!

Projektet Barn i Stan insag att andrageneratio-
nens invandrarbarn hade mycket gemensamt
med svenska pensiondrer. Det ledde bland
annat till att MKB Fastighets AB i Malmo brot
upp en trottoar och bérjade odla blommor och
gronsaker mitt i asfalten!

Projektet Barn i Stan inleddes 2008 i omridet Seved

i Malmo. I stillet for ate se till skillnader mellan olika
grupper utgick projektet fran de likheter som finns mel-
lan unga invandrarbarn i dag och manga av dagens svens-
ka pensionirer. Forr som nu bodde minga exempelvis
ofta tringt. Dessutom har den ildre generationen massor
av kunskap om Malmé i gamla tider, vilket ménga barn

saknar.

Nérodlat mitt i staden

MKB och Barn i Stan har samarbetat for att skapa métes-
platser for unga och ildre, och man har verkligen lyckats.
Bland annat har man startat en stadsodling som fitt stort
medialt genomslag. Man brot helt enkelt upp en trot-
toar och bérjade odla gronsaker, kryddor och blommor
som barn och ildre fir skota och skdrda tillsammans. De
yngre kryper i rabatterna medan de ildre bistdr med sin
kunskap och njuter av vixtligheten!

Skordefest och miljopris
Efter forsta sisongen ordnades en skdrdefest dir barn och
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ildre lagade och 4t mat tillsammans, och ménga vittnade

om att tomatsoppan pi de egna tomaterna smakade ljuv-
ligt. Allt eftersom dyker det ocksd upp nya odlingar runt
om i bostadsomridet, s& det verkar som att denna goda
—och vilsmakande — idé har spridit sig!

Kontaktperson Robert Rosenqvist, bosocial utvecklare
040-31 34 10, robert.rosengvist@mkbfastighet.se

Juryns motivering

MKB Fastighets AB — Seved far ett hedersomnamnande
for sitt kreativa och inspirerande trottoarodlingsprojekt, en
métesplats for alla dldrar dar barnen haft ansvar for saval
odling som skérd och tillagning av maten.




TYRESO BOSTADER AB

GARNA FOTBOLL
— MEN FORST LAXORNA!

| Grandngsringen satsar Tyreso Bostader AB pa
traning for bade hjarta och hjarna genom att
kombinera idrott med laxlasning.

Graningsringen ir Tyreso Bostiders storsta omrade med
933 ligenheter och cirka 2 500 boende. Bolaget kinde
att man ville géra nagot i rérelsens tecken och i juni 2006
stod en stor multisportarena klar i omradet. Tanken var
att skapa en plats for positiva aktiviteter och det har gett
ringar pd vattnet.

Manga nya unga spelare
Tyresd FF har ficc over 100 nya spelare mellan 6 och 10
ar, och Bollmora Internacional har drygt 100 medlem-
mar och sex lag som deltar i olika turneringar. Och for att
spelare i Bollmora Internacional ska f& spela match mot
andra lag krivs att de har godkint (G) i samtliga imnen i
skolan. P4 s4 siitt riskerar man inte att den allt mer popu-
lira fotbollen tar allt for mycket tid fran skolarbetet.
Tyreso Bostider sponsrar dessutom en lokal for ge-
mensam lixlisning dir man bjuder barnen pa frukt och
dricka. Dit kommer mellan 10 och 15 barn varje dag,.

II

Korpen lyfter hela manniskan

For den som vill rora pa sig dven pa andra sitt, utan att
sikta pa vinst eller pallplats, finns méjligheten i Korpens
regi. Férutom den fysiska kraften av att rora pa sig jobbar
Korpen dven med det psykiska och sociala vilmaendet.
Det kan handla om att bryta riskbeteenden som till exem-
pel diliga matvanor eller rokning.

Hittills har ungefir 70 barn fatt olika former av stod via
Korpen och cirka 40 barn kommer till deras lokal varje
dag. Tyreso Bostider stiller upp med lokaler och bolaget
har dven stillt upp med profilklider.

Kontaktperson Ann-sofie Eriksson, marknadskoordinator
08-682 61 61, ann-sofie.eriksson@tyresobostader.se

Juryns motivering

Tyresé Bostader AB far ett hedersomndmnande for sina
samverkansprojekt, som bygger pa vuxna eldsjélar som
framgangsrikt engagerat barn och ungdomar i fysiska
aktiviteter, planteringsprojekt och léxldsning.



BOSTADS AB POSEIDON

DET GRONSKAR I BACKA ROD

BOSTADS AB POSEIDON
Antal anstéllda 187

Antal lagenheter ca 23 700

Backa Rod ligger nordvist om centrala Goteborg och
omréidet ingar i Bostads AB Poseidons bestand. Omradet
byggdes 1969-1971 och har cirka 3 000 boende, varav
67 procent ir fodda utomlands eller har minst en ut-
landsfédd forilder och 23 procent dr under 18 4r.

Bolaget pdborjade en genomgripande upprustning av
omradet 2003, och for att f3 reda pd vad de boende sjilva
ville med sitt omrade bildades ett antal referensgrupper.
Dessutom bjéd man in olika arkitekter for de olika gar-
darna, for att fi variation i omradet. I dagsliget 4r cirka
en tredjedel av omradet renoverat och dir férekommer
ingen &verkan alls. Manga, bide interna och externa,
s6kande star dessutom i ko for ligenheter i de renoverade
delarna.

Vérdens Park - en oas

I omridet finns Virdens Park som bestér av tva delar, dels
en stor blomsterpark pa 5 000 kvm med 13 000 perenna
vixter, dels ett omrade pa 3 000 kvm med havet som in-
spirationskilla. Dir finns bsljande kullar i ett hav av gris
— en verklig plats fr upplevelser, lek och umginge. Par-
ken lockar besokare fran hela Backa och 6vriga Géteborg
och Backa Réd-borna ir mycket stolta 6ver den.

Idrott utan krav

Dygnet runt kan de boende anviinda den 22 000 kvm
stora spontanidrottsplatsen — den forsta i Goteborg —
mitt i Backa Réd. Hir finns lekplats, hinderbana, klitter-
vigg, tennisplan, konstgrisplan och grillplatser. Idrotts-
platsen ir en av de mest vilbesokta i Backa och de unga
dr vildigt ridda om och stolta 6ver den.

Projekt for unga

I Backa Rod bedrivs tvé projekt som rikear sig till unga
mellan 18 och 25 ar. Syftet 4r att hjilpa ungdomarna ut i
arbete och ge dem en bra grund att std pa. Projekten heter
BASE, (bostad, arbete, skola, egenmakt) respektive Hopp
om jobb. Bida projekten drivs av bostadsbolagen i Backa
i samverkan med bland annat Géteborgs kommun.

Kontaktperson Marie Werner, distriktschef Backa
031-332 14 62, marie.werner@poseidon.goteborg.se
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BOSTADSSTIFTELSEN PLATEN

HUVUDSAKEN AR ATT MAN
HAR ROLIGT OCH VAGAR!

BOSTADSSTIFTELSEN PLATEN
Antal anstallda 105

Antal lagenheter ca 5 900

Bostadsstiftelsen Platen i Mota-
la satsar pa sina barn och unga.

Till sin hjilp har man bland an-

] dra fotbollstrinaren Zoran Lu-

' -‘}}ﬂ: cic, som har blivit en forebild
= for barnen. Zorans filosofi ir att
glidje och gemenskap ir vikti-

g | gare dn resultat och den kinslan

e vill han férmedla till barnen.
Zoran Cup

Nirhelst Zoran kan stiller han upp och lirar lite boll med
barnen i bostadsomradet Ekén, dir han sjilv bor. Hans
tro pd barnen har lett till att barnen sjilva tog initiativ till

en fotbollscup hosten 2009, dir Bostadsstiftelsen Platen
bidrog till genomf6randet. Inte mindre &n 17 lag fran oli-
ka bostadsomridden anmilde sig! Viren 2010 anordnades
dessutom Zoran Cup med drygt 230 deltagande barn.

Lat alla lysa, synas och horas

Shine on ir en ideell férening som bildades i augusti
2009 av ett antal vuxna som sig att ungdomarna behév-
de nigonstans att vara. Bostadsstiftelsen Platen bidrar
med lokal fér verksamheten och till specifika arrange-
mang i foreningen.

Det dr ungdomarna sjilva som kommit pi namnet
Shine on, for man vill att alla ska bli respekterade och
kunna lysa utifrin den man ir och det man kan. Verk-
samheten har ppet fyra dagar i veckan med ungefir 30
besékare varje ging.

Kontaktperson Helén Gillman, verksamhetsutvecklare
0141-22 89 18, helen.gillman@platen.se

FALKENBERGS BOSTADS AB

SMAKLIG MALTID!

Falkenbergs Bostads AB satsar pa konst och kultur for att
skapa miljéer dir manniskor trivs och kinner sig tryg-
ga. Det hela bérjade 2005, nir bolaget anstillde

tva trygghetsvirdar som kartlade bostads-
omridena for att ta reda pa vad de boende
sjilva 6nskade for att 6ka sin trivsel och
trygghet.

Med f6renade krafter hjilptes bolaget
och de boende 4t att bygga om gardar
och lekplatser utifrin de boendes 6nske-
mal, vilket har fatt flera positiva foljder.
Numera anordnar flera av bostadsomradena
egna omradesdagar, dit féreningar och organi-
sationer 4r vilkomna. Barn och ungdomar upptrider
och minniskor lir kinna varandra.

For saval sma som stora
Biblioteket har engagerat sig mycket bland annat genom

FALKENBERGS BOSTADS AB
Antal anstéllda 79

Antal lagenheter ca 2 500

sagostunder och en studieresa till biblioteket i Halm-
stad. Barnen har ocksa fitt mala tavlor som stillts ut
pa stadsbiblioteket i Falkenberg. I dag hinger
tavlorna i en samlingslokal i bostadsomr3-
det Sloalyckan och barnen ir forstds mycket
stolta!
I omradet Sloalyckan anordnades 2007
en killgrupp f6r pojkar mellan 13 och 16
ar. Killarna handlade ihop, lagade mat
och bakade, for att sedan ita tillsammans
och kanske kolla pa nigon film. Vid varje
tillfdlle skrev de dagbok om vad som gjordes
och av vem. Utvirderingen visade att triffarna
var uppskattade och att de 6kade gemenskapen och
tryggheten bland killarna.

Kontaktperson Bengt Bjornehammar, marknadschef
0346-88 66 29, bengt.bjornehammar@fabo.se




HJALLBOBOSTADEN AB

DET SOM AR BRA FOR BARN
OCH UNGA AR BRA FOR ALLA!

HJALLBOBOSTADEN AB
Antal anstillda 38

Antal lagenheter ca 2 300

Hjillbo i Angered ir en ung stadsdel, dir 32 procent av
hyresgisterna dr under 18 ar. Dirfor har HjillboBosta-
den tagit fasta pd vad barn och unga énskar av sitt boen-
de — f6r mér barnen och ungdomarna bra mér alla bra!

Ungdomsrad pa resa

Tillsammans med hyresgistféreningen stottar Hjillbo-
Bostaden ett lokalt ungdomsrid. Radet har deltagit i
trygghetsvandringar, extrajobbat som gardsvirdar och
informerat hyresgisterna om bland annat kompostering.
Ar 2007 fick representanter fran radet besoka Paris for att
jimfora villkoren i Paris férorter med villkoren i Hjillbo.

Unga ROS-or och sommarvardar
Sedan &r 2000 erbjuder bolaget sommarjobb till cirka 70

ungdomar mellan 15 och 18
ar. Projekeet kallas ROS
(Rent och snyggt i Hjall-
bo), och sommarjobben
har blivit vildigt popu-
lira. Forutom att hilla
ordning i omridet dri-
ver ungdomarna ett
sommarcafé pd torget.
Varje sommar rekry-
teras 5—10 unga i aldrarna
20-25 dr som sommarvar-
dar. Deras uppgift 4r att inspire-
ra de yngre barnen p4 girdarna till lekar
och umginge. Ungdomarna fungerar dessutom som
forebilder for varandra och fér de mindre barnen.

Kontaktperson Gunilla Eriksson, chef for hyresgastservice
031-43 69 17, gunilla.eriksson@hjallbobostaden.goteborg.se

KARLSTADS BOSTADS AB

I KARLSTAD PLUSSAR

MAN PA LITE EXTRA

Karlstads Bostads AB
har ordnat aktiviteter
for barn och ungdo-

. mar under flera &r. Allt
ir kostnadsfritt — dven
kostsamma sporter som
golf, slalom och segling.

Intresset ir stort och

man fir mycket positivt
gensvar fran barn och
forildrar.

......... ’ 1
Aktiviteterna erbjuds i de flesta av bolagets omraden,
men i nigra omraden har man valt att satsa mer resurser.
Hir finns sa kallade plusbovirdar som jobbar lite extra
med omsorgen om de boende. Bland annat ordnar man
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korvgrillning, pyssel och tipspromenader. Plusbovirdarna
har dven hallit i lixlisning och andra aktiviteter f6r barn

efter skoltid.

Plusboende ger mervarde

I omradet Rud har plusboendet verkligen gett effekt.
Skadegorelsen har minskat, omflyttningen har minskat
kraftigt och antalet nojda hyresgister har 6kat. I en enkit
2009 svarade 47 procent att de upplevde att det extra
stddet bidragit till en positiv utveckling och en tryggare
kinsla i omrédet.

Kontaktperson Hans-Olov Johansson, natverkskoordinator
054-14 28 72, hans-olov.johansson@kbab.se




ASA JOHANSSON

AB KRISTIANSTADSBYGGEN

GAMLEGARDEN

— EN VARLDSDEL I SIG

Det finns ingen som kan gora ett bostadsomrade mer
trivsamt och tryggt dn de boende sjilva. Det har Kris-
tianstadsbyggen tagit fasta pd i sitt arbete i stadsdelen
Gamlegérden. Det handlar, som si ofta, om att fi min-
niskor att motas och lira kiinna varandra.

En stuga som rymmer en hel varld
Kristianstadsbyggen arbetar med sjilvforvaltning dir de
boende kan vara med och ta ansvar for den inre och yttre
miljon. Det finns dven en I'T-stuga dir minniskor fir
kontakt med hela virlden via datorer och dir det finns
tidningar frin manga delar av virlden. Bland 6vriga ak-
tiviteter mirks en érlig jobbmissa, grillkvillar som bola-
gets fastighetsskotare ordnar samt hundkurser.

Kulturdagen — nagot att visa upp!
Nigot Gamlegardsborna sjilva ir stolta 6ver dr den 4r-
liga kulturdagen, da omridets foreningar och boende an-

ordnar konserter, fixar matservering och mycket annat.
Detta ir en dag i samhorighetens tecken och dessutom
ett bra tillflle att visa upp sig for 6vriga Kristianstadsbor
pa besok!

Kontaktperson Krister Hjelm, informations- och marknadschef
044-780 32 70, krister.hjelm@abk.se

LUNDS KOMMUNALA FASTIGHETS AB

DET SURRAR AV
IDEER I RADHUSRATTEN

Lunds Kommunala Fas-
tighets AB (LKF) har
under méinga r arbetat
med att gora sina omra-
den tryggare och trevli-
gare, inte minst for barn
och unga. Bland annat
samarbetar man med
Tamam — en ideell orga-
nisation som arbetar for
barns och ungdomars
rittigheter. Verksam-
heten bedrivs i flera av
LKFs bostadsomriden

! flera dagar i veckan.
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Bade smakrad och provsmakning
I kvarteret Rddhusritten har barnen fitt vara med och
vilja lekutrustningen och foresld var klitterstillningar
och rutschkanor ska placeras. Och nir en hyresgist tog
initiativ till en biodling gick LKF in och sponsrade bi-
kuporna som nu star vid fritidsgirden. Narliggande sko-
lor och férskolor kommer girna pé besok for att se och
lira mer om hur ett bisamhille dr uppbyggt.

Barnen i Ridhusritten fick vara med och bygga upp an-
laggningen — och sjilvklart fir de smaka pi honungen nir
bina har gjort sitt!

Kontaktperson Sonja Lastre, omradeschef
046-35 85 52, sonja.lastre@lkf.lund.se




MARKS BOSTADS AB

I MARK TAR MAN
SATS PA SOMMAREN!

I omréidet Assberg i
Marks kommun bor
ménga barn. Marks Bo-
stads AB ville girna ge
dessa unga hyresgister

ett mervirde i boendet,
framfor allt pi somma-
ren. Goda férutsittningar
fanns genom bade kvar-
terslokal och fotbollsplan

s4 dirfor horde man av
sig till hyresgistféreningen. Kanske kunde man géra na-
got tillsammans?

Hyresgistforeningen tyckte att det lit som en bra idé
och kontakt togs med Kinna Bordtennisklubb och Skene
IE Dessa fick ansvar for att hilla i aktiviteterna. Dirmed
skapades dven ett antal sommarjobb i foreningarna.

Verksamheten inleddes sommaren 2008 och nu har
man varit iging i tre dr. Manga barn deltar och aktivite-
terna utvecklas allt eftersom. Numera finns dven brinn-
boll och andra sporter pa programmet. Féreningarna har
dessutom bérjat samverka sinsemellan.

Kontaktperson Viola Orbelin, VD-assistent
0320-21 73 14, viola.orbelin@marksbostadsab.mark.se

AB SIGTUNAHEM

ANDRA GANGEN

AB SIGTUNAHEM
Antal anstallda 77

Antal lagenheter ca 5 300

Redan i borjan av 1990-talet beslét sig Sigtunahem f6r
att satsa pA kommundelen Valsta genom det si kallade
Valstaprojektet. Nir projektet var slut efter ndgra ar dter-
gick dock allt till det gamla vanliga, vilket tyvirr hinder
med en del projekt. Men skam den som ger sig! Ar 1997
besldt man sig for att satsa igen, och den hir gingen gick
det bittre.

Det &r inne att vara ute

Valstasatsningens hjirta dr Frejgirden som 4gs och for-
valtas av Sigtunahem AB. Verksamheten sker i samver-
kan mellan Sigtunahem, kommun, féreningsliv och de
boende sjilva. Pa Frejgarden kan barn och ungdomar fa
hjilp med sina lixor, det finns ett internetcafé och det
ordnas studiecirklar for savil barn som vuxna. Dessutom
kan féreningar fa lina Frejgirden pa helgerna.

Mainga barn och ungdomar stannade tidigare inne i
skolhuset p4 rasterna, eftersom skolgirden helt enkelt
inte uppfyllde deras leklust. Genom Valstasatsningen fick
eleverna mojlighet att sjilva utforma sin skolgard som de
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GILLT I VALSTA

ville ha den. I dag ir eleverna ute i friska luften mellan

lektionerna. Dessutom finns ett skolcafé dir de unga som
kanske inte itit frukost hemma kan fylla pa energidepi-
erna under dagen.

Simskola och kollo

Utdver Valstasatsningen ordnar Sigtunahem, i samver-
kan med foreningslivet, simskola och kollo for barnen
under sommaren. Bdda dessa verksamheter 4r mycket

populira.

Kontaktperson Lola Svensson, projektledare
08-591 796 52, lola.svensson@sigtunahem.se




TELGE BOSTADER AB

EN HOJDARSOMMAR
I FORNHOJDEN

Fornhojden i Sodertilje har varit omtalat / hade det 6vergripande ansvaret for arbets-
pa grund av oroligheter i omradet un- / = ledningen och till sin hjilp hade de fem

der senare ér. Speciellt stokigt var det gruppledare som var nigra ar ildre

pa sommaren, inte minst pd grund in sommarjobbarna. Aven dessa
unga personer kom frin Forn-

héjden.
Projektet slog s vil ut att det

av att ungdomarna inte haft nigot
att gora. Dirfor gav Telge Bostdder
och Sédertilje kommun totalt 90
ungdomar fédda 1992/1993 mo;j-
lighet till sommarjobb i Fornhgj-
den 2009. Ungdomarna fick plocka
skrip, rensa rabatter, méla, stida gir-

upprepades 2010. Dessutom har
man genomfért samma idé i en
annan stadsdel, om 4n i mindre

omfattning. Och som en ungdom
sjilv uttryckee det: "Har man sjilv

eller kompisarna jobbat och gjort fint
i sitt bostadsomrade ir det inte lika litt

dar osv.

Nio veckor har blivit fler

Totalt pagick projektet under nio veckor (tre
perioder 4 tre veckor). Bostadsbolaget skétte pro-

jekt- och arbetsledning medan kommunen tog hand om

att forstora sedan.”

Kontaktperson Mats Sjoberg, projektledare

. . .. 08-550 297 15, mats.sjoberg@telge.se
rekrytering av och l6n till ungdomarna. Telge Bostider oereTee

UPPSALAHEM AB

KULTUR — ETT RENT NOJE!

UPPSALAHEM AB gemensamma aktiviteter. Bland annat har Uppsalahem
Antal anstillda 246 delat ut biljetter till konserter och pjiser, och eleverna i
Antal lagenheter ca 14 000 drskurs 6 kan f3 fribiljetter till samtliga Uppsala Baskets

hemmamatcher, forutsatt act de skriver pd ett kontrake
om schyssta spelregler p och utanfér planen.
I stadsdelen Gottsun-

da finns goda férutsitt- Sndlla ord i tvéttstugan
ningar for kultur. Dir Tvitestugor forknippas ofta med ilskna lappar och dis-

* finns dans, teater, ett kussioner om tvittider och torktumlarludd. Men inte
stort stadsdelsbibliotek hos Uppsalahem. Hir handlar det i stillet om trivsel och
och en konstateljéfore- kultur. I tio tvittstugor har man 8ppnat tvittstugebib-
ning. Och Uppsalahem liotek tillsammans med ABF och hyresgistféreningen.
har satsat pa kultur och Hyresgisterna kan antingen ldsa en stund i tvittstugan
rorelse som ett sitt att eller lina med sig en bok hem. En hylla pa viggen, nagra
na gemenskap. Bland bocker, laneregler pa viggen och nagra bekvima korg-
annat fir alla nya hyres- stolar — det var allt som behovdes!

gister en familjebiljett
till Gottsundabadet i stillet for en blomstercheck, vilket
man fick tidigare.

Kontaktperson Kees Geurtsen, distriktschef Gottsunda
018-727 35 91, kees.geurtsen@uppsalahem.se

Fribiljetter anvinds ofta for att locka minniskor till
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MKB FASTIGHETS AB

FLERA LJUSGLIMTAR

I KROKSBACK

Kroksbick med sina 850 ligenheter lever i skuggan av
mer kinda stadsdelar som Augustenborg och Rosengard
i Malmé. MKB Fastighets AB har sedan linge insett att
med manga goda aktdrer som samarbetar kan man gora
mycket mer. Tillsammans med skolan, fritidsgirden,
kommunens socialtjinst och foreningslivet har man
”lagt 8rat mot marken” och tagit reda pa vad de boende
har f6r 6nskemail och behov.

T *  Frukten av nitverksarbetet
ir Lykean, en motesplats mitt i
stadsdelen som invigdes i april
2009. Huset anvinds frimst av
unga mellan 13 och18 ar men ir

ocksé 6ppet pé lediga tider for an-
dra verksamheter, exempelvis for omridets seniorer. Redan
under f6rsta veckan fick huset 150 unga medlemmar varav

60 procent var tjejer. Och inte ovintat kunde MKB genast
se att skadegdrelsen och nedslitningen av gemensamma
ytor minskat i omrddet. Den lingsiktiga vinsten kommer
att bli ind3 storre, eftersom relationerna och kontakterna
med omradets ungdomar nu blivit mycket bittre.

Blommande park

I anslutning till Lyktan ligger
Naturparken, ett annat gott re-
sultat av det nira samarbetet i
omréidet. En blommande park
full med dngsblommor som bar-

nen varit med och skapat.

Kontaktperson Fredrik Goetze, bosocial utvecklare
040-31 36 43, fredrik.goetze@mkbfastighet.se

AB VANERSBORGSBOSTADER

I VANERSBORG

Under andra halvan av 1990-talet kom manga flyktingar
fran Balkan till Vinersborg. Minniskor utan sysselsitt-
ning, som dessutom var frimlingar for varandra, placera-
des i ett och samma bostadsomride. Detta ledde till kon-
flikeer av olika slag och minga, inte minst barn och unga,
kinde sig otrygga.

Sma barn med stor kraft
For att rdda bot pa detta startade 2001 Hjilpande Hin-
der — en aktivitetsklubb som vinder sig till barn mellan
5 och 13 ar. Vinersborgsbostidder upplit en ligenhet for
verksamheten och barnen fick hjilpa till i utemiljon med
att klippa gris, rensa i rabatter och odla egna gronsaker.
Hjilpande Hinder har dven ordnat lixldsning, tecken-
spriksutbildning, en bokklubb och filmutbildning, fér
att nimna nigra delar av verksamheten.

Hjilpande Hinder har bland annat lett till en fung-
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erande barn- och fritidsverksamhet i bostadsomradet, en
fritidsklubb pa Tirnanskolan samt frukostservering pa
skolan.

Kontaktperson Tommy Nilsson, projektledare
0521-26 02 79, tommy.nilsson@vanersborgsbostader.se




OREBROBOSTADER AB

RENHALLNING — BADE

LONSAMT OCH VACKERT

OrebroBostider (OBO) vill f& barn och ungdomar att
ta vara pa varandra och pa miljon. Detta gir hand i hand
och miljoperspektivet genomsyrar mycket av verksam-
heten i bostadsomridena.

Barnen skyltar med sina drommar

I stadsdelen Rosta ordnade OBO en teckningstivling
tillsammans med kommunens tekniska forvaltning och
skolan. Barnen fick rita hur det ir nu och hur de skulle
vilja ha det. De vinnande bidragen finns nu uppsatta som
vigskyltar i omradet.

En extra slant till ungdomarna
I stadsdelen Varberga har de dldre barnen mojlighet att
tjdna en extra slant till gemensamma aktiviteter genom

att hélla ordning i omradet. Det har lett till act OBO
sagt upp renhéllningsavtalet med externa entreprendrer.
I stéllet har ett avtal slutits mellan fritidsgarden, skolan

och OBO.

Stolta och ordningsamma barn

Renhillning kan vara ndgot vackert. I stadsdelen Bricke-
backen har barnen fitt utsmycka papperskorgarna. Det
hela var ett samverkansprojekt mellan OBO, skolan och
ett antal konstnirer. Barnen ir vildigt stolta dver sina
vackra konstverk — och sjilvklart slinger man site skrip i
papperskorgarna!

Kontaktperson Cecilia Svedin, kvalitetssamordnare
019-19 43 24, cecilia.svedin@obo.se




SABOS BOPRIS 2010

SABO har instiftat ett bopris. Priset syftar till att lyfta fram duktiga
foretag och medarbetare och att sprida goda exempel pé innovati-
va, och kreativa sitt att arbeta med boendefragor.

Tema for 2010 ars bopris 4r Barns och ungdomars villkor i bostads-
omriden/stadsdelar. I denna exempelsamling presenteras vinnaren
och de 6vriga bidragen fran bostadsfretagen. Men de allra storsta
vinnarna ir alla de tusentals barn och ungdomar som fér glidjen att
vixa upp i bostadsomrdden dir si mycket engagemang och kraft
liggs ner for att skapa goda uppvixtmiljéer. Lis och inspireras!

SABO Besoksadress Vasagatan 8-10, Box 474, 101 29 Stockholm
Tel 08-406 55 00, fax 08-20 99 04, hemsida www.sabo.se, e-post info@sabo.se
SABO
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