Skapa ett
lokalt natver




Skapa ett lokalt natverk

Att n& de ambitiésa malen for Allman-
nyttans klimatinitiativ ar en utmaning for
alla. Natverk, erfarenhetsutbyte och stu-
diebesck kan géra det lattare. Genom
att traffas, léra av och med varandra
kan nya idéer férverkligas snabbare och
enklare @n att gora allt sjalv.

Har har vi samlat tips for er som vill ar-
rangera egna traffar for erfarenhets-
utbyte. Inspireras av det som passar dig
och er organisation. Lagg till, dra ifran och
anpassa for att skapa ett sa stort ldrande
som mojligt. Klimatet ar inte en fraga for
endast ett féretag, en kommun eller inte
ens ett land. Tillsammans nér vi langre
och samarbete ar nyckeln!

Natverk - vilka ska ses
och varfor?

Ett ndtverk kan vara utformat pa olika
sétt och skapat for att uppna olika syf-
ten. Om ni vill skapa ett formellt natverk
— bestam forst vilka fragor ni vill samlas
kring, varfor och pa vilket satt ni vill traf-
fas och halla kontakt. Sen &ar det bara att
satta igang!

Att inspireras av andra kan ge idéer
eller projekt som ni kan kopiera rakt eller
ge uppslag som behéver foradlas och an-
passas utifran era forutsittningar och ut-
maningar. Ofta ar det mest intressanta
att hora om det som inte gick som det var
tankt — vad larde ni er pa det, hur skul-
le ni g6éra annorlunda om ni fick géra om
det fran borjan? Vilka var framgangsfak-
torerna?
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Har &r nagra fragor att tanka pa om
ni vill skapa ett natverk:

e Varfor vill ni skapa et natverk?
* Vad vill ni f& ut av natverket?

e Vilka personer/féretag kan/ska ingé& i
natverket?

¢ Ar det samma personer som ses varje géng
eller kan det véxla?

e Vilka férvantningar har ni pd varandra?

e Hur ser er planering ut grovt — vad ska ni
gora ndre

e Hur ofta vill ni ses och pa vilket s&tte
o Hur héller ni kontakt utdver traffarna®
e Vem betalar for vad?

e Vem ansvarar fér vad och vad behéver
administreras?



Planera en natverkstraff

Ni kan ha ett formaliserat nétverk som Infér en traff
traffas med j@mna mellanrum eller

traffas mer spontant fér att inspireras av
olika féretag vid olika tillfallen. e Vad har ni f6r tema och vad vill ni uppna

med den hdér traffen — male Ofta &r det bra

5 L att vélja ett nischat amne istéllet for att tro
Det kan vara foretag som star infor att ni ska hinna med allt pa fér kort tid.

samma utmaningar som er eller foretag
med helt andra férutsattningar. Det kan

* Varfér ska ni ses — syftet for dagen?

e Vilka bor/far delta?

vara med foretag fran samma bransch e Hur ménga blir ni ungefér?
eller helt annan bransch fér annan typ av
® Var ska ni vara - lokal?
utbyte.
Oavsett vilket kommer hér ett antal e Vilken teknik behovse

fragor som ar bra att besvara innan och
under en traff.

e Ska ni géra né&got studiebesoke

® Nar kan ni bérja och sluta - vilka tider
passar fér deltagarna?

* Vad ska ni géra — program?

o Vem stdr for vilket innehdll2

® Vem ska leda motete

 Vem ansvarar fér det praktiska?
¢ Vad kostar det och vem betalar?

¢ Hur hanterar ni anmdélan? Glém inte att
vara férberedda for allergier och olika mat-
preferenser

e Nar méste ni veta exakt deltagarantal?

® Nar maste olika bestallningar vara gjorda?

Studiebesék dr ofta uppskattat — glém inte att
planera detaljerna i férvdg.
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Motets tre olika delar

Ett mote kan delas in tre faser;
inledning, aktivitet och avslutning.

Alla delar ar viktiga och genom att for-
bereda detaljerna ékar chanserna till ett
lyckat méte.

1. Inledning

Under inledningen ldgger ni grunden
for den atmosfér ni vill ska rada under
dagen. Om ni vill skapa bra forutsatt-
ningar for erfarenhetsutbyte dr det lika
bra att borja prata med varandra sa
snabbt som mojligt.

En inledning innehdller vanligtvis:

¢ Halsa valkommen

¢ Dagens tema

e Syfte och mal

* Agenda

® Presentation av vilka som &r pé& plats
¢ Alla deltagares férvantningar

e Spelregler fér matet — hur ska ni vara
mot varandra?

* Vad dokumenteras under dagen och av
vem?

¢ |nformation om lokal, toaletter och
utrymningsvagar etc.

¢ Information om eventuellt vardféretag
® Vad har hant sedan ni sags senast?

e Vilka utmaningar star ni infér p& dagens
tema?
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2. Aktivitet

Efter inledningen handlar det om att be-
riatta om era erfarenheter inom ett spe-
cifikt omrade. Studiebesok 4r ofta upp-
skattat — glom inte att planera detaljerna
1 forvig bara sa att ni inte hamnar med
alldeles for manga méanniskor pa en for
trang yta sa att ingen varken hor eller ser
det som ar intressant.

En del saker ar lattare att visa bilder
pa ivanligt konferensrum, annat bara
maéste ses. Ar ni en storre grupp — tdnk
pa att ha tillrdckligt med tid for att ta er
till réatt plats, hinna ga runt och under-
skatta inte behovet av kaffe etc.

Nagra forslag for att allas erfarenheter
ska fa chans att komma fram:

® Runda - alla fé&r prata i den ordning ni
sitter/star

e Talking stick — den som hdller i
pinnen/pennan fér prata

e Samtal i mindre grupper gér att det finns
mer tid att trdngare djupare i en fréga

® Det &r lattare att prata om konkreta frégor
an otydligt formulerade &vergripande
diskussionsfrégor/@mnen

¢ Alla har erfarenheter som &r intressanta

* Lardomar uppstdr ofta under reflektion
- Varfér gick det som det gick2 Varfor
gjorde ni p& det sattet? Hur tankte ni d&?
Hur skulle det ha fungerat hos oss?

e Visualisera gérna med hjdlp av bilder,
bladderblock etc. men undvik alltfér langa
powerpointpresentationer med alldeles for
mycket text!



Glém inte bort att summera ndr dagen ér slut och bestdm vad som blir nésta steg.

3. Avslutning

Manga tycker att ett mote som slutar pa
utsatt tid 4r ett bra méte men innan ni
skiljs at ar det dags att summera. Saker
som 4r bra att fa med under avslutning-
en ar:

e Summera vad ni har gjort idag
e Summera lardomar individuellt
® Bestdm vad du ska géra med dina lardomar

® G4 laget runt och berétta om nya insikter
och lgrdomar

o Alla berattar vad de ska ha gjort till nasta
gdng ni ses — genom att berdtta fér dvriga
ger ni er sjalva en deadline

 Hur sprider ni era lardomar till andra inom
Allménnyttans klimatinitiative

® Prata om hur ni upplevde dagens traff
- vad fungerade bra och mindre bra?
Hur vill ni ha det nésta géng?

* Vad &r ert ndsta steg som grupp?
® Nar och var ses ni nasta gang?

e Vem &r vard dé och vad ér temat?
e Hur héller ni kontakt ill dess2

e Tack till dagens vérdféretag
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Digitala moten

Teams, Skype, Zoom, Google Hangout,
Facebook, LinkedIn... Det finns manga
satt att utbyta erfarenheter och natverka
pd som inte kraver ett fysiskt mote. Har
har vi samlat négra tips som kan vara
bra att tanka pé.

Halla kontakten mellan traffar

Foér manga passar det bra att skapa en
grupp for natverket pa Facebook eller
LinkedIn. P4 det sittet kan ni enkelt
stalla fragor och inspireras av varandra
mellan era traffar. Har dr det ocksa en-
kelt att genomfora en omroéstning oav-
sett om det handlar om temat for nésta
traff eller att utse vinnaren av manadens
béasta tips.

For andra grupper passar det béattre att
skicka mejl till alla med fragor och svar.
Tank da pa att komma 6verens om hur ni
far det att fungera bra for alla 1 praktiken
dd manga redan har en full inbox.

Verktyg for digitala méten

Det finns manga l6sningar for digitala
moten som alla har sina fér- och nack-
delar. Méanga foretag har en 16sning som
andra kan koppla upp sig mot utan extra
kostnad, exempelvis Teams eller Skype.
Det finns ocksd ménga fristdende tjans-
ter som kan anvindas kostnadsfritt om ni
ar en mindre grupp, exempelvis Zoom och
Bluedeans.

De grundlaggande funktionerna ar
mycket snarlika oavsett verktyg. Valj det
som passar bést for tillfallet eller som det
som ska leda métet 4r mest van vid.
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Grunder for ett lyckat
digitalt méte

Ett bra digitalt méte féljer 1 grunden
samma process som ett vanligt moéte. Pa
samma sitt som beskrevs ovan ar det bra
att tdnka igenom de tre stegen; inledning,
aktivitet och avslut innan moétet. Det ar
ocksa bra med en tydlig agenda.

Det ar vanligt att ett digitalt mote ar
kortare 4n ett fysiskt méte. For att kunna
dgna tiden at diskussion och erfarenhets-
utbyte dr det darfor smart att skicka ut
presentationer och material innan moétet
istéllet for att halla lingre presentationer
under motet. Spela in dig néir du pratar
till en PowerPoint, filma nigot spaAnnande
med din mobilkamera eller sammanfatta
dina slutsatser i ett kort PM och skicka till
de andra nagra dagar innan motet.

I bérjan av moétet ar det bra att tyd-
liggora vad som géller for just det har
motet. Hur "rdcker man upp handen” di-
gitalt och hur hjalps ni at for att fa ett bra
samtalsklimat? Motesledarens roll blir
ofta Annu viktigare pa ett digitalt 4n ett
traditionellt méte. Hen behover bryta av
den som pratar for mycket och aktivt in-
kludera den som har svarare att komma
till tals.

Vaga testa

Alla 4r nyborjare i bérjan. Den som vagar
testa nagot nytt, utviardera och utveckla
lar sig alltid nagot pa vigen!



Tekniktips for digitala méten:

Logga in i god tid innan métet s& att du hin-
ner f& ordning pé& tekniken

Tank pa var du sitter — Hur ar ljuset? Vad har
du bakom dig? Vilka stérande bakgrunds-
liud kan uppst&? Hur ar uppkopplingen?

Kamera p4 eller inte? Bra om alla ar upp-
kopplade p& samma satt

Titta in i kameralinsen, inte p& skdrmen, nar
du pratar

Anvdnd extern mikrofon

Sténg av mikrofonen, “Mute”, nér du inte
pratar

Anvénda chattfunktionen fér att stélla kon-
kreta fragor, brainstorma eller dela lénkar

Utse en person som hdller koll p& chatten fér
att underldtta for motesledaren

Anvdnd funktionen for att dela skérm sa att
alla kan se samma sak

Ta pauser vid léngre méten
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Allméannyttans Klimatinitiativ

Allménnyttans klimatinitiativ ér ett gemensamt upprop inom allmannyt-
tan med syfte att minska utslappen av vaxthusgaser genom ambitiésa
mél, samverkan och aktivt erfarenhetsutbyte. Genom att inspirera och
peppa varandra kan bostadsféretagen géra omstdllningen snabbare
an var och en for sig.

Klimatinitiativet har tva évergripande mal:

® En fossilfri allmannytta senast ar 2030.

® 30 procents lagre energianvandning till 2030
(raknat frén ér 2007).

Att n& de ambitiésa mélen for Allmannyttans klimatinitiativ ar en

utmaning fér alla. Natverk, erfarenhetsutbyte och studiebesok kan
gora det lattare. Genom att tréffas, lara av och med varandra kan
nya idéer férverkligas snabbare och enklare an att gora allt sjalv.

| den har skriften har vi samlat n&gra tips p& hur ni kan skapa eft
natverk och genomféra traffar med andra bolag.

Skriften ar framtagen i samarbete med Fredrik Bauer, Métesutveckling.

Sveriges Allménnytta

Box 474, 101 29 Stockholm
Drottninggatan 29, 7 tr

Tel 08-406 55 00
info@sverigesallmannytta.se
www.sverigesallmannytta.se
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